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ALS SIE ERWARTEN

WINTERWELT WILLINGEN - DEIN SKI- UND
WINTERREVIER MITTEN IN DEUTSCHLAND!

Skifahren ohne lange An-
reise? Willingen macht
es moglich. Berge, Lifte,
Schnee - und das alles
direkt vor der Haustiir. Das
Skigebiet Willingen bie-
tet 17km prdparierte Pis-
ten auf Hohen von 560-
840 m Uiber NN. Die Ettels-
berg-Kabinenseilbahn mit
den 8er-Gondeln, der 8er
Sesselbahnlift K1 oder die
6er Sesselbahn Ritzha-
gen bringen euch bequem
die Berge hinauf. Fiir die
Jiingsten gibt es Forder-
bander. Unsere Beschnei-
ungsanlagen sorgen bei
ausreichenden Tempe-
raturen fiir sichere Ski-
tage. Besonders beliebt
sind unsere Flutlichtski-
tage an drei Tagen in der
Woche. Modernste Ski-,
Snowboard und Rodel-
verleihe sowie DSV-zerti-
fizierte Skischulen stehen
an allen Liften zur Verfi-
gung. Wer den Winter et-
was ruhiger mag, kann bei
einer  Winterwanderung
ein unvergessliches Erleb-
nis genieBBen. Uber 100 Ki-
lometer gespurte Lang-
laufloipen lassen das Herz
der Skilanglaufer hoher
schlagen.

= Skién zonderlang te

mm= mocten reizen? Wil-
lingen maakt het moge-
lijk. Bergen, liften, sneeuw
- en dat alles op een
steenworp afstand. Het
skigebied Willingen biedt
17 km aan geprepareerde
pistes op hoogtes van 560
tot 840 m NAP. Door de Et-
telsberg cabinenbaan met
8-persoons-cabines, de
8-persoons-stoeltjeslift K1
of de 6-persoons-stoelt-
jeslift Ritzhagen worden
jullie gemakkelijk naar
boven bevorderd. Voor
de jongsten zijn er trans-
portbanden. Met de juiste
temperatuur zorgen on-
ze sneeuwkanonnen voor
sneeuwzekere dagen.
Zeer populair zijn vooral
drie dagen in de week,
wanneer er ook s’avonds
geskied kan worden met
verlichting. Moderne ski,-
snowboard en sleeverhu-
ur evenals DSV-gecertifi-
ceerde skischolen staan
aan alle pistes ter beschik-
king. Wie het s’winters lie-
ver iets rustiger heeft, kan
genieten van een onverge-
telijke  winterwandeling.
Meer dan 100 km aan ge-
prepareerde langlaufloi-
pes laten de harten van
langlauf liefhebbers snel-
ler kloppen .

Elzj Skiing without tra-
=&l velling  far?  Sim-
ply come to Willingen.
Mountains, lifts, snow
- and all that right on
the doorstep. The Wil-
lingen ski area offers 17
km of prepared slopes
at altitudes of 560-840
NN. The Ettelsberg ca-
ble car with the 8-seater
gondolas, the 8-seater
chairlift K1 or the 6-sea-
ter chairlift ~ Ritzhagen
comfortably take you up
the mountains. For the
youngest guests convey-
or belts are available. Our
snow-making  facilities
ensure safe skiing days
at sufficient temperatu-
res. Especially floodlight
skiing on three days a
week is popular. The most
modern ski, snowboard
and toboggan rentals as
well as DSV (German Ski
Association)-certified ski-
ing schools are provided
at all lifts. For those pre-
ferring a quieter winter,
a winter hike is an unfor-
gettable experience. Over
100 kilometers of prepa-
red cross-country skiing
slopes will make the
heart of cross-country
skiers beat faster.



DIREKT AN DEN LIFTANLAGEN

Die Ausriistung ist das A und O fiir einen erfolgreichen und actiongeladenen Tag auf der Skipiste.
Die kompetenten Mitarbeiter-/innen der Skiverleihe direkt an den Liftanlagen beraten Euch gerne.
Und einen Skikurs konnt lhr hier gleich mit buchen.

SKISCHULE ,,SNOW & BIKE FACTORY*“ WILLINGEN OTC VERLEIH SHOP &
DSV Ski & Snowboardschule, Kinderland, Skiverleih, Skidepot, Online Reservierung, Gruppenspezialist, SKISCHULE WILDDIEB WILLINGEN
Standort: Talstation Ettelsberg-Seilbahn Alpin-, Snowboard- und Kinder-Skischule mit Kinderland, Gratis-Férderband und Kinder-Ski-Karussell, Ski- oder Snow-
Telefon: +49 (0) 56 32 - 92 37 51, info@snow-bike-willingen.de, www.ski-willingen.de board-Safari, Standort: Am Ettelsberg 1, Am OTC Verleih-Shop an der Talstation Mittlerer Wilddieb-Lift
Telefon: +49 (0) 1 75 - 8 39 24 68, info@otc-willingen.de, www.otc-willingen.de

SKISCHULE AM ETTELSBERG

Ski- und Snowboardschule - Deutsch, Hollands, Privatunterricht nach Vereinbarung,

Standort: in der Nahe der Talstation Ettelsberg-Kabinenseilbahn, Treffpunkt: Sammelplatz vor Skiverleih Kesper
Telefon: +49 (0) 1 52 - 54 35 52 09, webmaster@skischule-ettelsherg.de, www.skischule-ettelsherg.de

SKIVERLEIH SPORTHAUS KESPER
Alpin-, Langlaufski, Snowboard, Rodel, Standort: unterhalb der Ettelsberg-Kabinenseilbahn K1 RENTAL SKI / BIKE

Telefon: +49 (0) 56 32 - 6 98 77 oder 63 50, skiverleihkesper@web.de, www.sporthaus-kesper.de DSV Ski & Snowboardschule, Kinderland, Modernster Skiverleih, Skidepot, Online Reservierung,
Gruppenspezialist, Standort: K1

Telefon: +49 (0) 56 32 - 92 37 51, ki-rental@snow-bike-willingen.de, ki.snow-bike-willingen.de
NEUHAUS SKI-VERLEIH

Neue Carving-Ski, Snowboard, Langlauf-Ski und Rodel, Standort: unterhalb der Ettelsberg-Kabinenseilbahn
Telefon: +49 (0) 56 32 - 41 91 oder +49 (0) 1 51 - 12 71 23 48, neuhaus-skiverleih@t-online.de, www.neuhaus-skiverleih.de

DSV SKISCHULE & VERLEIH WIWA (SPORT WILKE)

Alpin und Snowboard fiir jedes Level, Kinderskischule, eigenes Kinderland, Standort: Am Hoppern 2b,
DSV SKISCHULE UPLAND ,,AUF DER DORFWIESE* direkt an der Talstation der Ritzhagen Sesselbahn
DSV Skischule und Skiakademie/Profiskischule, Snowpark/Freestyle-Line - Kinderland mit gratis Férderband, Kunstskipiste, Telefon: +49 (0) 56 32 - 96 63 57 oder +49 (0) 1 72 - 2 33 80 47, ski-bike@sport-wilke.de, www.dsv-skischule-wiwa.de
Ski- und Boardverleih Upland, Standort: Am Wilddieb / Dorfwiese

Telefon: +49 (0) 1 70 - 6 65 10 05, info@skischule-upland.de, www.skischule-upland.de DSV-SKISCHULE WILLINGEN UND SKIVERLEIH

Alpin & Snowboard-Schule fiir jedes Level, Ski-Verleih, Service und Skidepot,

Standort: Skigebiet Ritzhagen
Telefon: +49 (0) 56 32 - 45 19, info@skischule-willingen.net, www.skischule-willingen.net

81 SKISCHULEN
& -VERLEIHE



Tipp:

..erst noch
eine heile
Schokolade
nach dem
sSkifanhren,
um sich fur
den Heimweg
2u starken.

SKISCHULE SNOW & SUN PARK WILLINGEN

Offiziell anerkannte DSV-Skischule, eigenes Kinderland, Standort: Skischul-Biiro am Sonnenlift (Sonnenhang)
Telefon: +49 (0) 56 32 - 96 65 39, info@snow-sun-park.de, www.snow-sun-park.de

K1-HUTTE

Offnungszeiten: tiglich 11.00 bis 22.00 Uhr
Zur Ruthenaar 3, 34508 Willingen, Telefon: +49 (0) 56 32 - 9 69 05 00, info@hiitte-sauerland.de, www.hiitte-sauerland.de

VIS AVIS HUTTE
SPORT KLEINE — USSELN Offnungszeiten: Dienstag bis Freitag ab 11.30 Uhr, samstags, sonntags u. feiertags ab 09.00 Uhr, direkt im Skigebiet am Sonnenlift
Ski- und Snowbaordverleih Usseln, Skischule Alpin, Snowboard, Kinder, Langlauf, Zum Langenberg 8a, 34508 Willingen, Telefon: +49 (0) 56 32 - 68 62, info@huette-willingen.de, www.huette-willingen.de
Standort: Ortsmitte, Korbacher StraRe 8, 34508 Willingen (Upland) - Usseln
Telefon: +49 (0) 56 32 - 12 27, schuhhauskleine@t-online.de, www.sport-kleine.de

EINKEHRSCHWUNG

Offnungszeiten: téglich ab 09.00 Uhr, direkt an der Talstation der 6-er Sesselbahn Ritzhagen
Am Hoppern 2a, 34508 Willingen, Telefon: +49 (0) 56 32 - 9 66 87 90, info@einkehrschwung-willingen.de,
www.einkehrschwung-willingen.de

CRAFTSHOP WILLINGEN WALDHOTEL

Langlaufski, Snowboard, Alpinski . - Offnungszeiten: tiglich ab 10.00 Uhr, an der Talstation des Kéhlerhagenlifts
Craftshop Willingen, Waldecker Str. 31, 34508 Willingen, www.craftshop-willingen.de, Telefon: +49 (0) 56 32 - 96 85 72, Am Kéhlerhagen 3, 34508 Willingen, Telefon: +49 (0) 56 32 - 98 20, info@waldhotel-willingen.de,
info@craftshop-willingen.de www.waldhotel-willingen.de

SEILBAR

Offnungszeiten: téglich 09.00 bis 18.00 Uhr, samstags bis 21.00 Uhr, direkt an der Talstation der Ettelsberg-Seilbahn
Zur Hoppecke 5, 34508 Willingen, Telefon: +49 (0) 56 32 - 92 36 80, info@seilbar.de, www.seilbar.de

ETTELSBERGHUTTE

Offnungszeiten: 09.00 bis 16.30 Uhr, direkt an der Bergstation der Ettelsberg-Seilbahn,
Auf dem Ettelsberg, 34508 Willingen, Telefon: +49 (0) 56 32 - 67 50, info@siggishuette.de

BERGGASTHOF "ZUM WILDDIEB"

Offnungszeiten: téglich 08.00 bis 23.00 Uhr, direkt an den Wilddieb-Liften
Am Ettelsberg 1, 34508 Willingen, Telefon: +49 (0) 56 32 - 62 32, info@zumwilddieb.de, www.zumwilddieb.de

SKISCHULEN
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181 ALPIN

ALPIN
BERGABFAHRT & SNOWBOARD

17 km prdparierte Pisten auf Hohen von 560-840 m iber NN,
1400 Meter lange Ettelsberg-Kabinenseilbahn: 8er-Gondeln,
2800 Personen pro Stunde, 1500 Meter lange 8er Sesselbahn
K1 (Kohlerhagen): bis zu 3000 Personen pro Stunde, 800 Meter
lange 6er Sesselbahn Ritzhagen, 6 Schlepplifte (300-1000 m
lang) und 7 Forderbédnder (bis 243 m) in Willingen, Beschneiungs-
anlagen fiir Giber 13 Kilometer Piste, Pistenpflege mit 10 modernen
Pistenraupen

SKIFAHREN LERNEN:

Skischulen, Kinderskischulen, Snowboardkurse,
Modernste Ski-, Snowboard- und Rodelverleihe
(siehe Seite 8)

WEITERE INFORMATIONEN UNTER
www.willingen.de/winter

17 km aan geprepareerde pistes op hoog-

tes van 560 tot 840 m NAP, 1400 meter lan-
ge Ettelsberg cabinenbaan: 8-persoons-cabines,
2800 personen per uur, 1500 meter lange 8-per-
soons-stoeltjeslift K1 (Kbhlerhagen): tot 3000 per-
sonen per uur, 800 meter lange 6-persoons-sto-
eltjeslift Ritzhagen, 6 sleepliften (300-1000 m
lang) en 7 transportbanden (tot 243 m) in Willin-
gen, sneeuwkanonnen voor meer dan 13 km aan
piste, preparatie van de pistes met 10 moderne
machines

LEREN SKIEN:

skischolen, kinderskischolen, snowboard cursus-
sen, modernste ski-, snowboard- en sleeverhuur
(zie pag. 8)

=JL= 17 km of prepared slopes at altitudes of
1= 560-840 NN, 1,400 meter long Ettelsberg
cable car: 8-seater gondolas, 2,800 people per
hour, 1,500 meter long 8-seater chairlift K1 (Kéh-
lerhagen): up to 3,000 persons per hour, 800 m
long 6-seater Ritzhagen chairlift, 6 ski lifts (300-
1,000 m long) and 7 conveyor belts (up to 243 m)
in Willingen, snow-making facilities for over 13
km of slopes, slope maintenance with 10 modern
snow cats

LEARN TO SKI:
ski schools, children‘s ski schools, snowboard
courses, modern ski, snowboard and toboggan
rentals (see page 8)

FLUTLICHT-SKIFAHREN:

An den Willinger Skiliften Wilddieb, Ettelsberg, Kdhler-
hagen und Sonnenhang findet mittwochs, freitags und
samstags von 18.30 Uhr bis 21.45 Uhr Flutlichtskifahren
statt. Karten fiir das Flutlichtfahren werden immer extra
berechnet. Flutlichtrodeln kannst du auf der Dorfwiese.
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BETRIEBSZEITEN

Betriebszeiten an allen Anlagen 08.30 bis 16.30 Uhr —
AKTUELLE INFORMATIONEN UNTER Flutlicht an teilnehmenden Liften von 18.30 bis 21.45
Uhr jeden Mi, Fr, Sa bei entsprechender Schneelage.
Das komplette Skigebiet ist beschneit.

www.skigebiet-willingen.de

www.skigebiet-willingen.de

Hoppernkopf 800 m

]m‘fﬁw

Ritzhagen 710 m

= Looptijden aan alle faciliteiten 08.30 tot 16.30
M r- Floodlight - tiiden aan deelneemende lif-
ten van 18.30 tot 21.45 uur op Wo, Vr, Za bij voldoen-
de sneeuwlaag. Het complete skigebied wordt bes-
neeuwd.
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Kostenlos
parken!

1700 Parkpldtze direkt an den
Liftanlagen sowie 60
kostenfreie Busparkpldtze.

s 1700 parkeerplaatsen
s direct aan de skiliften
evenals 60 gratis parkeerplaat-
sen voor bussen.

I =z 1700 parking spaces
directly at the lifts as well

as 60 free bus parking spaces

= Opening hours at all facilities 08.30 — 16.30 —
I Floodlight times at all facilities: Wed, Fri, Sat
from 18.30 - 21.45 depending on snow circumstances.

The whole skiing area is snow covered.



HANDSFREE-KARTEN

Computergesteuertes

Zugangssystem!  Alle

Tickets fiir das Skigebiet Willingen gibt es als
HANDSFREE-Karten. Das heif3t im Klartext: Ticket
kaufen, in einer Tasche auf der linken Korperseite
sicher verstauen und einfach das Drehkreuz
passieren! Dank unseres modernen Ticketsystems
brauchst du nur ein einziges Ticket 6sen! Damit
kannst du alle Skilifte, lange Forderbander sowie
die Kabinenbahn und den Hochheideturm benut-
zen. Die Aufladung der Datentrdger ist an den Kas-
sen am Ritzhagen, am Sonnenlift und an der Kasse
der Ettelsberg-Seilbahn moglich. Karten sind nicht
ibertragbar! Karten ab 3 Tagen gelten zudem im
Gebiet der gesamten Wintersport-Arena Sauer-
land.

Hinweise:

Preise in Euro — Irrtiimer und Anderungen vorbehalten.
Kinder/Jugendliche bis einschl. 15 Jahren.

Kinder bis 5 Jahren in Begleitung einer Aufsichtsperson mit
gliltigem Skipass frei.

Zum Erhalt des Kinderpreises ist ein gliltiges Ausweisdoku-
ment erforderlich.

Skipdsse sind nicht tibertragbar.

Riickvergiitung nur bei Skiunfall nach Vorlage eines drztli-
chen Attestes. Bei Verlust, Schlechtwetter, Sperrung von Ski-
abfahrten und Liften, vorzeitiger Abreise usw. besteht kein
Anspruch auf Ersatz.

Das Befahren der Pisten geschieht auf eigene Gefahr. Es gel-
ten die jeweiligen Tarif- und Beforderungsbedingungen.
Tagestickets haben abends keine Giiltigkeit.

Karte nicht libertragbar.

Jede Person muss im Besitz eines Tickets sein.

22| ALPIN

s HANDFREE KAARTEN
B Computergestuurde  toe-
gangssysteem! Alle tickets voor
het skigebied Willingen is beschik-
baar als handfree kaarten. Dat be-
tekent dat in platte tekst: Koop ti-
cket, veilig opgeborgen in een zak
aan de linkerkant van het lichaam
en gewoon passeren de tourni-
quet! Dankzij onze moderne ticket
systeem, moet u een enkele reis te
lossen! Hierdoor kunt u alle skilif-
ten, lange transportbanden, eve-
nals de kabelbaan en het Hoch-
heideturm gebruiken! Het opladen
van de media is mogelijk op de lo-
ketten in het Ritzhagen lift, de zon
lift en aan de kassa van de Ettels-
berg kabelbaan. Tickets zijn niet
overdraagbaar! Cards 3 dagen
ook in de winter sportarena kaart
van toepassing. Voor de verlichte
skién aparte tickets zijn geldig.

Notes:

e Prijzen in Euro — Onder voorbehoud
van verandering zonder kennisge-
ving.

° Kinderen en jongeren tot 15 jaar.

° Kinderen jonger dan 5 jaar gratis on-
der begeleiding van een volwassene
met een geldige skipas.

e Omde kinderen prijs geldig legitima-
tiebewijs nodig is te verkrijgen.

e Skipassen zijn niet overdraagbaar.

° Vergoeding alleen voor ski-onge-
luk door een medisch attest. In ge-
val van verlies, slecht weer, sluiting
van de pistes en skiliften, vervroegd
vertrek, enz. Hebben geen recht op
schadevergoeding.

e Rijden op de hellingen op eigen ri-
sico. De respectieve tarieven en de
voorwaarden voor het vervoer van
toepassing zijn.

e Dagkaarten zijn niet geldig in de
avond.

e Kaart niet overdraagbaar.

e Elke persoon dient in het bezit van
een ticket.

=y HANDFREE CARDS

&4l Computer-controlled access
system! All tickets for the ski resort
Willingen are available as HAND-
FREE cards. That means in plain
text: Buy ticket, safely stowed
in a pocket on the left side of
the Body and simply pass the
turnstile! Thanks to our modern
ticket system, you need to solve
a single ticket! This allows you
to use all ski lifts, long conveyor
belts as well as the cable car and
the Hochheideturm! The charging
of the media is possible at the
ticket offices at the Ritzhagen lift,
the sun lift and at the box office
of the Ettelsberg cable car. Tickets
are not transferable! Cards from
3 days also applicable inthe winter
sports arena card. For the floodlit
skiing separate tickets are valid.

Hints:

e Prices in Euro — Subject to change
without notice.

e (Children and young people up to 15
years.

e Children under 5 years free when ac-
companied by an adult with a valid
ski pass.

° To abtain the Children price valid
identification is required.

e Skipasses are not transferable.

e Reimbursement only for skiing acci-
dent by a medical certificate. In case
of loss, bad weather, closure of slo-
pes and lifts, early departure, etc.
are not entitled to compensation.

e Driving on the slopes at your own
risk. The respective tariffs and condi-
tions of carriage apply.

e Day tickets are not valid in the eve-
ning.

e Map non-transferable.

e Each person must be in possession
of aticket.

MIT DER WINTERSPORT-
ARENA-CARD

kannst duin den 7 Sauerlander Top-Destinationen Willingen, Winter-
berg, Postwiese Neuastenberg, Wintersportpark Sahnehang, Snow-
world Ziischen, Bodefeld-Hunau, Skikarussell Altastenberg und Ski-
gebiet Ruhrquelle nach Herzenslust Skilaufen und Snowboarden.

Bitte beachten Sie:

e Skipdsse sind nicht tibertragbar.

Die Wintersport-Arena CARD ist mit einer Giiltigkeit ab 3 Tagen erhdiltlich.

Die Winterport-Arena CARD ist ein Tagesticket und hat abends keine Gliltigkeit.
Bei Verlust, Schlechtwetter. Sperrung von Skiabfahrten und Liften, vorzeitiger Ab-
reise usw. besteht kein Anspruch auf Ersatz. Riickvergiitung nur bei Skiunfall.
Es gelten die jeweiligen Tarif- und Beférderungsbedingungen.

Das Befahren der Pisten geschieht auf eigene Gefahr.

Tagestickets haben abends keine Giiltigkeit.

Saisonkarten erhdltlich: Talstation Ettelsberg-Kabinenbahn,

Sesselbahn Ritzhagen und Sonnenlift.

s et de Wintersport-Arena-Card kunt u in de 7 top bestemmin-
s qcn van het Sauerland - Willingen, Winterberg, Postwiese Neu-
astenberg, Wintersportpark Sahnehang, Snowworld Ziischen, Béde-
feld-Hunau, Skikarussell Altastenberg en Skigebiet Ruhrquelle naar
hartelust skien en snowboarden.

Letop:

e Sikpassen zijn niet overdraagbaar.

e De Wintersport-Arena CARD is verkrijgbaar met een geldigheid vanaf 3
dagen.

e De Winterport-Arena CARD is een dagkaart en dus’s avonds niet geldig.

Bij verlies, slecht weer, gesloten afsalingen en liften, voortijdig vertrek enz.

bestaat geen recht op restitutie.

Vervanging, restitutie uitsluitend bij ski-ongevallen.

Van toepassing zijn steeds de actuele tarief- en transportvoorwaarden.

Het gebruik van de pistes geschiedt op eigen risico.

Seizoenkaart verkrijgbaar: Talstation Ettelsberg-Kabinenbahn, Sesselbahn

Ritzhagen und Sonnenlift.

EIE; With the wintersport arena card you are able to ski and
Z4l& snow-board in the 7 top destinations of Sauerland Wil-
lingen, Winterberg, Neuastenberg, Sahnehang, Ziischen, Bide-
feld-Hunau, Altastenberg and Skigebiet Ruhrquelle.

Please note:

e Lift passes are not transferable.

. The Wintersport-Arena CARD is available for a minimum period of 3
days.

° The Winterport-Arena CARD is only valid during the day, not in the eve-
ning.

e Noelugibility for refund in case of loss, bad weather conditions, clo-

sed ski runs, early departure etc. Refund in only given in case of ski ac-

cident.

The respective rates, terms of transportation and conditions are valid.

You are using the ski runs at your own risk.

Seasonticket are not valid in the evening.

You can buy your Seasonticket at: Talstation Ettelsberg-Kabinenbahn,

Sesselbahn Ritzhagen und Sonnenlift.

SAIIFRIAND ®

WINTERSPORT-ARENA
-

© PeterKiTitovFotelia

WAS IST EINE PUNKTEKARTE?

Bei jeder Benutzung eines Liftes wird von
der Karte der Punktewert des jeweiligen
Liftes abgebucht. Die Restpunkte der Kar-
te werden bei jedem Liftzutritt vom Dis-
play angezeigt. Alle Punktekarten sind
personlich und gelten nur fiir eine Person.
Sie sind ab der Ausstellung zwei Jahre giil-
tig (siehe aufgedrucktes Datum). Irrtiimer
und Preisdanderungen vorbehalten.

WAT IS EEN PUNTENKAART?

Bij ieder liftgebruik wordt de punt-
waarde van de gebruikte lift afgeboekt. Het
restbestand aan punten wordt bij iedere lift-
toegang in het display getoond. Alle punten-
kaarten zijn persoonlijk en gelden voor één
persoon. Ze zijn na uitgifte 2 jaar geldig (zie
opgedrukte datum). Vergissingen en prijsve-

randeringen onder voorbehoud.

=d L= WHAT’S A SCORE TICKET?

1= When using one of the skilifts, the
scores will be reduced from your score ticket.
The remaining score will be displayed on the
screen when you access the ski-lift. All sco-
re tickets are personalized and valid just for
one person. They are valid for two years from
the purchase date (please see the printed da-
ta on the ticket). Mistakes and price changes
excepted.
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Einkehrmoéglichkeiten
entlang der Loipen:

mehy.

NORDISCH
SKILANGLAUF

Skilanglaufen gehort zu den gesiindesten Sportarten tiberhaupt. Fiir
alle Zielgruppen - Soft - Fitness - Sport - sind Skiwandern, Klassisch
und Skating optimale Bewegungsformen fiir ein gesundes Grundkér-
pertraining. In Willingen gibt es nahezu 100 Kilometer gespurte Loipen
in Hohenlagen von 580 bis 843 Meter. Davon sind 6 Loipen DSV-zer-
tifiziert.

GRAF STOLBERG HUTTE

Offnungszeiten: Montag bis Sonntag 11.00 Uhr bis 17.00 Uhr, durchgehend warme Kiiche
An der Diemelquelle 1, 34508 Willingen-Usseln, Telefon: +49 (0) 56 32 - 9 66 33 26, info@wandern-sauerland.de,
www.wandern-sauerland.de

HOCHHEIDE HUTTE

Offnungszeiten: Donnerstag bis Dienstag 10.30 Uhr bis 17.00 Uhr, durchgehend warme Kiiche

Auf der Knippe 100, 59955 Winterberg - Niedersfeld, Telefon: +49 (0) 29 85 - 3 25 03 83, info@hochheidehuette.com,
www.hochheidehuette.com

= | anglaufen behoord tot een van de gezondste sportsoorten

= iberhaupt. Voor alle doelgroepen — soft - fitness — sport — zijn
skiwandelen, klassiek en skating optimale activiteiten voor een ge-
zonde training van het gehele lichaam. In Willingen zijn er nagenoeg
100 km aan geprepareerde loipes op hoogtes van 580 tot 843 meter.
Daarvan zijn er 6 door de DSV (Deutscher Skiverband) gecertificeerd.

CAFE-RESTAURANT AUFWIND

Offnungszeiten: Dienstag bis Sonntag 10.30 Uhr bis 18.00 Uhr, ab 12.00 Uhr warme Kiiche, direkt an der Miihlenkopfschanze
Zur Miihlenkopfschanze 1, 34508 Willingen, Telefon: +49 (0) 56 32 - 96 o5 00, info@cafe-aufwind.de, www.cafe-aufwind.de

EIE’ Cross-country skiing is one of the healthiest sports. For all tar-
Z&8I gt groups - soft - fitness - sport - ski hiking, classic and skating
are optimal exercise forms for a healthy basic body workout. In Wil-
lingen, there are almost 100 kilometers of prepared cross-country slo-
pes at altitudes of 580 to 843 meters. 6 trails are certified by the DSV
(German Ski Association).

1

© Alexandeér.Rochaly -

Skilanglaufschulen % -verlein:

ORTSTEIL LOIPEN SCHWIERIGKEIT LANGE HOHENLAGE GESAMTANSTIEG
LANGLAUF-SKIVERLEIH LANGLAUF-SKIVERLEIH UND SKISCHULE Willingen SEryck 3,0km 619 -640m 46m
UND SKISCHULE STREMME CRAFTSHOP WILLINGEN Liittekefeld 4,6 km TR S
Miihlenkopfstr. 1, 34508 Willingen (Upland), Waldecker StraRe 31, 34508 Willingen (Upland), Hochheide 9,6 km 742-838m 161m
Telefon: +49 (0) 56 32 - 65 80, info@edelweiss-willingen.de, Telefon: +49 (0) 56 32 - 96 85 72, info@craftshop-willingen.de, Paradies 8,5 km 619-783m 213 m
www.edelweiss-willingen.de www.craftshop-willingen.de Alter Hagen 10,5 km 619—-790m 222m

Skating-Loipe 11,7 km 618—835m 309 m

LANGLAUF-SKIVERLEIH UND SKISCHULE DSV LANGLAUF-SKISCHULE NORDSKI Usseln Hoher P6n 7,5 km 620-720m 184 m
HAUS GERSTENGARBE-DEICHES WILKE — USSELN UND WILLINGEN Kahler P6n 7,5 km 610-750m 190 m
Schwalefelder Str. 18, 34508 Willingen, Korbacher Str. 22, 34508 Willingen-Usseln, Rattlar Upland-Loipe 1,5 km 580—710 m 278 m
Mobil: +49 (0) 171 - 2 81 82 30, Telefon: +49 (0) 56 32-92 2255, nordski@iriswilke.de, Eimelrod Miihlenberg | 7,5 km 600 m 204 m
www.nordic-schule.de www.nordski-wilke.de Miihlenberg II 7,0 km 600m 205 m

Zubringer Strycktal 1,5 km 590 - 680 m
LANGLAUF-SKIVERLEIH DAUT LANGLAUF-SKIVERLEIH Ettleberg 2

Talweg 5, 34508 Willingen, Telefon: +49 (0) 56 32 - 66 35 oder
67 28, info@haus-daut.de, www.haus-daut.de

26| NORDISCH

SPORT KLEINE — USSELN
Korbacher Str. 8, 34508 Willingen-Usseln,
Telefon: +49 (0) 56 32-12 27, schuhhauskleine@t-online.de

Miihlenkopfschanze

Stryckteich

AKTUELLEN LOIPENSTATUS JEDERZEIT AUF DER WEBSEITE
www.willingen.de/winter




LOIPEN SCHNEIT ES
NICHT VOM HIMMEL!

UNTERSTUTZE UNS!

Fiir euer Langlaufvergniigen im Sauerland zahlen wir auf euch! In ungezahlten Arbeits- WEITERE INFORMATIONEN
stunden erméglichen die ortlichen Gemeinden, Vereine und Skiclubs seit vielen Jahren  Nordicsport-Arena Sauerland
eine standig hohe Loipenqualitat. Dieser Aufwand kann nur teilweise durch Kurbeitra- Am Kurpark 4,

ge aufgefangen werden. Trotz dieser schwierigen Ausgangslage hat sich die Region da- 59955 Winterberg

fir entschieden in die Zukunft des nordischen Sports zu investieren, die Einheitlichkeit info@nordicsport-arena.de
zu starken und somit die Qualitdt zu steigern. Langfristig gesehen kdnnen wir dies aber  www.nordicsport-arena.de
nur mit eurer Unterstiitzung.

Eretre SKki-ErFanrungd sammein

genht am besten in ener
Gruppe In enem Skikurs.

mmmw ONDERSTEUND U ONS!

s \/oor uw langlauf plezier in het Sauerland rekenen wij op u! Met
een ongekende hoeveelheid aan uren zorgen de plaatselijke gemeen-
tes, verenigingen en skiclubs sinds vele jaren voor een hoge kwaliteit
van de loipes. Deze belasting kan alleen gedeeltelijk door de toeris-
tenbelasting worden gedekt. Ondanks deze moeilijke situatie heeft
de regio ervoor gekozen, in de toekomst voor de noordse sport te in-
vesteren, door samenwerking te versterken en zodoende de kwaliteit
te verhogen. Op lange termijn lukt dit alleen met uw ondersteuning.

EIM SUPPORT US!
Zal& We count on you for your cross-country skiing pleasure in the

Sauerland region! In numerous working hours, the local communi-
ties, clubs and ski clubs have provided a constantly high quality of

Q Q . o e T”"" / cross-country skiing slopes for many years. This effort can only be
verkaupss“'e"en LO‘PQ“""Cke"—. B 5 s st eriand partially compensated by visitors taxes. Despite this difficult positi-

2 Die Vitalregion fur das ganze’gahr
— = - on, the region has decided to invest in the future of Nordic sports, to

TOURIST-INFORMATION WILLINGEN A A strengthen unity and thus to increase quality. In the long run, how-

Am Hagen 10, 34508 Willingen (Upland), Telefon +49 (0) 56 32 - 9 69 43 53 s 7 Uy a;%lunter."a;:l;éze:-éie uns! 7 ever, we can only do this with your support.

“ Loipen schneit es nic

TOURIST-INFORMATION USSELN
Sportstr. 7, 34508 Willingen-Usseln, Telefon +49 (0) 56 32 - 52 02
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Alles, was in, Winter
lich ist!

moég

WINTERFAN

RODELN

In Willingen erwarten dich Rodelhdnge fiir Gro und Klein, be-
schneit und beleuchtet. Auto schon voll oder Schlitten vergessen?
Auf den Seiten 8 bis 10 erfdhrst du, wo du dir einen leihen kannst.
RODELHANGE: Ritzhagen & Dorfwiese / Ettelsberg

WINTERWANDERN

30 km praparierte Winterwanderwege erwarten dich rund um Willin-
gen. Die Wege sind dabei entweder geraumt oder der Schnee wurde
angepresst. Den Winterwanderwegeplan erhaltst du in der Tourist-
Information.

SCHNEESCHUHWANDERN

Schneeschuhwandern ist weitaus mehr, als querfeldein durch kaltes
Weif zu stapfen.

Schneeschuhverleih Craftshop Willingen
www.craftshop-willingen.de

Snow & Bike Factory

www.snow-bike-willingen.de

32| WINTER-

FAN

SCHLITTSCHUHLAUFEN

Die 60 x 30 m grof3e Eisflache ladt zu Soft Ho-
ckey, Eiskunstlauftraining und Eisstockschie-
Ben ein und bietet Eislaufspa und Sport fiir
jedes Alter. Preise und Offnungszeiten auf
www.eissporthalle-willingen.de.

PFERDESCHLITTEN

Pferdeschlittenfahrten durch verschneite Walder
sind bei folgenden Anbietern buchbar:
Wilke-Miihle, Usseln

www.wilke-muehle.de

Hartmut Kesper, Schwalefeld
www.hartmut-kesper.de

mmy SLEFEN
mm |n Willingen vindt u rodel-
hellingen voor klein en groot, bes-
neeuwd en verlicht.

WINTERWANDELEN

30 km geprepareerde winterwan-
delwegen rond Willingen wach-
ten op u. De paden zijn ofwel geru-
imt of e sneeuw wordt platgedrukt.
De winterwandelpaden-plan is be-
schikbaar bij de toeristinformatie.

SNEEUWSCHOENWANDELEN
Sneeuwschoenwandelen is veel
meer dan dwars over de velden
door het koude wit stappen.

INDOOR-IJSBAAN

De 60 x 30 m grote schaatsbaan
biedt soft hockey en curling aan
met pret en sport voor elke leeftijd.

WEITERE INFORMATIONEN
HIERZU UNTER

www.willingen.de/winter

NIEUW:  kunstrijden!  Prijzen
en openingstijden vindt u op
www.eissporthalle-willingen.de

ARRESLEETOCHTEN
Arresleetochten door besnee-
uwde bossen zijn bij volgen-
de contactadressen op aan-
vraag te boeken: Wilke-Miihle,
Usseln,  www.wilke-muehle.de,
Hartmut  Kesper, Schwalefeld
www.hartmut-kesper.de

glgSLEDG/NG
=4 | ook forward to toboggan

slopes for adults and children,
snow-covered and lighted.

WINTER-HIKING

You will await 30 km of prepared
Winter walking trails around Wil-
lingen. Either the ways are vaca-
ted or the snow has been pressed.

Was sonst noch
im Winter méglich ist:

You'll receive the winter trail map
at the touristinformation.

SNOWSHOE

Snowshoe walking is much more
than walking across country
through cold snow.

ICE RINK

The 60 x 30 m icerink invites to soft
hockey and curling and offers fun
and sport for all ages. NEW: figure
skating! Prices an opening times:
www.eissporthalle-willingen.de

SLEIGH TRIP

Sleigh rides through snow-cove-
red woods can be booked with the
following providers: Wilke-Miih-
le, Usseln, www.wilke-muehle.de,
Hartmut  Kesper, Schwalefeld
www.hartmut-kesper.de

Jede Menge Indooraktivitdten in der Freizeitwelt Willingen. Versucht
es doch mal mit klettern, glasblasen oder golfen im Schwarzlicht.

Hier findet lhr alle Informationen.
www.willingen.de
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VERANSTALTUNGEN
IM WINTER

Dank der professionellen Wintersportstatten und der Infrastruktur
in Willingen, sind wir als Ausrichter von nationalen und internatio-
nalen Wettkdmpfen bekannt. Athleten und Organisatoren schatzen
die kurzen Wege, die Gastronomie und die Hotellerie, die natiirlich
auf den Wintersport ausgerichtet sind. Von den deutschen Meister-
schaften im Snow-Volleyball bis hin zu den Special Olympics im Marz
2017 bietet Willingen alles fiir Sportler und Veranstalter.

36| VERANSTAL-
TUNG

mmmw Dankzij de professionele wintersport
m— faciliteiten en de infrastructuur
in Willingen zijn wij bekend als organisator
van nationale en internationale wedstrijden.
Atleten en organisators stellen de korte
afstanden in Willingen op prijs, evenals de
restaurants en hotels, die natuurlijk ingesteld
zijn op wintersport.

EIEi Thanks to the professional winter sports
=&l fqcilities and the infrastructure in Willingen,
we are known as an organizer of national and in-
ternational competitions. Athletes and organizers
appreciate the short distances in Willingen as well
as restaurants and hotels being geared towards
winter sports, of course.

DAS WELTCUP SKISPRINGEN

IN WILLINGEN!

Einmal im Jahr ist Willingen der Nabel der Ski-
sprungwelt. Da wird das beschauliche Strycktal
zum Hexenkessel. Ca. 30.000 Zuschauer verfolgen
dann an zwei Tagen das Weltcup-Skispringen.
Jedesmal der Wahnsinn! Auch fiir den ein-
heimischen Springer Stephan Leyhe (siehe rechts).

MEHR INFORMATIONEN UNTER
www.weltcup-willingen.de

EWF BIATHLON STADION

Hier trainiert der Nachwuchs des SC Willingen. Ski-
langlauf und Biathlon. Das Stadion ist aber auch
Kulisse fiir groBere nationale Veranstaltungen.
U.a. wurden die Special Olympics in 2017 hier aus-
getragen.

MEHR INFORMATIONEN UNTER
www.sc-willingen.de

@ fluege.de
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fas2i nierender:
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HISTORISCHES

Fiir den Winterurlaub kam die Bahnlinie gera-
de recht. 1925/26 fuhren die ersten Wintersport-
sonderziige direkt nach Willingen und ab 1927/28
auch nach Usseln. Der Skisport begeisterte die
Menschen und Tausende von Skifahrern fielen an
schneereichen Wochenenden in Willingen und Us-
seln ein, sodass die Orte die Massen kaum fas-
sen konnten. Sonderziige aus dem Rheinland
und Westfalen, aus Lippstadt und Paderborn
brachten die Sportler an die Bahnhdfe und von

401 SKISPORT

IM UPLAND

dort wanderten sie in Scharen an die Skihdnge.
Doch am Sonntag, wenn es wieder nach Hause
ging, war das Gedrange am Bahnhof so grof, dass
es ein Problem war, Platz in den Ziigen zu bekom-
men. Besondere Hohepunkte im Winterhalbjahr
waren die Springen auf der Miihlenkopfschanze.
Heute finden an der inzwischen neuen modernen
Mihlenkopfschanze hochkardtige internationale
Wettkdmpfe, wie der FIS Skisprung-Weltcup statt.
Mehr unter Veranstaltungen (Seite 36).

' P":-':"t'arigla.uf_g'ruﬁbeao,z
beim.Irainingslager
il -

o des SC Willingen
in 4
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OLYMPIASTUTZPUNKT UND ELITESCHULE
DES SPORTS SPEZIALDISZIPLINEN:
Skispringen, Skilanglauf,

Nordische Kombination, Biathlon

Die Uplandschule ist seit 2007 ,,Eliteschule des nordischen
Skisports®, ein Verbundsystem von Schule, Internat und
Verein bzw. Verband.

~Weltmeister werden und die Schule schaffen® (Richartz
& Brettschneider, 1996) ist eine treffende Beschreibung
des Ziels der Einrichtungen fiir sportlich talentierte Nach-
wuchsathleten — die Koordination schulischer Bildung und
sportlicher Ausbildung, ohne einen der beiden Bereiche auf
Kosten des anderen zu vernachldssigen. Willingen und Win-
terberg haben sich unter anderem als Weltcup-Veranstalter
(im Skispringen, respektive Bob, Rennrodeln und Skeleton)
durchgesetzt, einen gemeinsamen landeriibergreifenden

A B,

O lassedesignemn - Fotolia—=

Nachwuchs-Bundesstiitzpunkt des Deutschen Ski-Ver-
bandes etabliert, und sie organisieren die einzige lander-
uibergreifende Eliteschule des Sports. Nicht immer wer-
den die Absolventen zu pragenden Figuren der Winter-
sportszene wie die friihere Biathletin Petra Behle und der
Langldufer Jochen Behle aus Willingen. Aber Abganger
der vergangenen Jahre, die Schwestern Nadine und Ka-
rolin Horchler (Biathlon), der Skispringer Paul Winter und
Stephan Leyhe zdhlen zur erweiterten Spitze ihres Sports.

MEHR INFORMATIONEN
www.skiclub-willingen.de

I SPORT P000
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WIE WIRD
SCHNEE GEMACHT?

Mehr als 100 Schnee-Erzeuger sorgen in Willin-
gen fiir Pistenspaf, auch wenn die Flocken nicht
so reichlich vom Himmel fallen. Technisch erzeug-
ter Schnee wird aus reinem, klarem Quellwasser
produziert und enthalt keinerlei unnatiirliche Zu-
sdtze.

Heute gehen die Beschneiungsanlagen bereits bei
minus zwei Grad in Betrieb, in Abhdngigkeit von
der Luftfeuchtigkeit. Bei besonders trockener Luft
rieseln bereits bei Temperaturen von knapp unter
Null Grad feine Schneekristalle zu Boden.

Die Schneeproduktion funktioniert nach einem
ganz einfachen Prinzip. In der Natur fallt ein Was-
sertropfen aus grofler Hohe zu Boden und hat so-
mit viel Zeit zu gefrieren. Je nach Luftfeuchtigkeit
und Temperatur kristallisieren die Wassertropfen
anders. So kommen die unterschiedlichen Flocken
zustande.

LEIDET DIE NATUR?

Um den Energiebedarf zu beurteilen, kann man ei-
nen ganz einfachen Vergleich aufstellen. Um ei-
ne 40 Meter breite und etwa ein Kilometer lange
Skipiste zu beschneien, werden pro Saison etwa
37.000 Kilowattstunden Strom bendtigt. Fiir den
Betrieb einer 6ffentlichen Sauna werden 350.000,
fiir den einer Eislaufhalle 1.300.000 Kilowattstun-
den bendtigt.

Schnee-Erzeuger stellen keine Belastung der na-
tlirlichen Vegetation dar. Sie schiitzen die Pisten
vor mechanischer Belastung durch den Skibetrieb
und fordern die Vegetation. Diese Tatsache ist
mehrfach wissenschaftlich belegt. Eine kompakte
Schneeschicht schiitzt die Natur wahrend der kal-
ten Monate und hat auch fiir die restliche Zeit eine
positive Auswirkung auf die Vegetation. Im Friih-
jahr taut die Schneedecke langsam ab, das zur Be-
schneiung verwendete Wasser wird so nach und
nach dem Boden wieder zugefiihrt.

mw HOE WORDT SNEEUW GE-
A |AAKT?

Meer dan 100 sneeuwmachines
zorgen in Willingen voor piste-
pret, ookal willen de vlokjes niet
volop uit de lucht vallen. Tech-
nisch geproduceerde sneeuw
wordt van puur, helder bronwa-
ter gemaakt en heeft geen on-
natuurlijke toevoegsels. Tegen-
woordig zijn de sneeuwkanon-
nen al bij -2°c bezig, afhankelijk
van de luchtvochtigheid. Als de
lucht héél droog is vallen er al
bij temperaturen net onder nul
kleine sneeuwkristallen op de
piste. Het principe van de snee-
uwproductie is simpel. In de na-
tuur valt een waterdruppel ver
naar beneden en heeft zodo-
ende veel tijd om te bevriezen.
Afhankelijk van de luchtvoch-
tigheid en temperatuur kristal-
liseren de waterdruppels ver-
schillend. Hierdoor ontstaan
verschillende vlokjes.

LI/DT DE NATUUR?

Met een simpele vergelijking
kun je de energiebehoefte
beoordelen. Om een 40 meter
brede en ongeveer één kilome-
terlange piste met sneeuw te be-
dekken, worden er per seizoen
ongeveer 37.000 kilowatturen
aan stroom benodigd. Voor het
gebruik van een sauna zijn er
350.000, voor de schaatsbaan
1.300.000 kilowatturen nodig.
Sneeuwkanonnen  zijn geen

belasting voor de natuurlijke ve-
getatie. Ze zorgen ervoor, dat de
pistes beschermd worden tegen
mechanische belasting door
het skién en steunen de vegeta-
tie. Dit feit is wetenschappelijk
bewezen. Een compate snee-
uwlaag beschermd de natuur
tijdens de koude maanden en
heeft ook voor de tijd daarna
postieve uitwerkingen op de
vegetatie. In het voorjaar dooid
de sneeuwlaag langzaam weg
- het voor de sneeuwproductie
gewonnen water vloeit lang-
zaam weer terug de bodem in.

EIE HOW IS SNOW MADE?

Z4\& \ore than 100 snowma-
kers provide fun on the slopes
in Willingen, even if snowfla-
kes don‘t always fall from the
sky. Technically produced snow
is made of pure, clear spring wa-
ter and doesn’t contain unnatu-
ral additives. Today, the snow-
making systems are already in
operation at minus two degrees
Celsius, depending on the hu-
midity of the air. When the air is
particularly dry, fine snow crys-
tals trickle to the ground at tem-
peratures just below zero. Snow
production works according to a
very simple principle. In nature,
a water drop falls to the ground
froma great height and thus has
plenty of time to freeze. Depen-
ding on humidity and tempera-

ture, the water drops crystallize
differently. This is how the vari-
ous flakes are formed.

DOES NATURE SUFFER?

In order to assess the energy de-
mand, a very simple comparison
can be made. In order to snow a
40 meter wide and approxima-
tely one kilometer long ski slo-
pe, about 37,000 kilowatt hours
of electricity are required per
season. 350,000 kilowatt hours
are needed to operate a public
sauna and 1,300,000 kilowatt
hours to operate an ice rink.
Snow generators do not pollu-
te the natural vegetation. They
protect the slopes from mecha-
nical stress caused by ski opera-
tions and promote vegetation.
This fact has been scientifical-
ly proven several times. A com-
pact layer of snow protects
nature during the cold months
and also has a positive effect on
vegetation for the rest of the
time. In spring the snow cover
slowly thaws and the water used
for snowmaking is gradually
added back to the ground.




SKILINE
HOHENDIAGRAMM

Das Skiline Hohenmeterdiagramm ermoglicht
dir unter Eingabe des Skipasses auf
www.skigebiet-willingen.de  die  gefahrenen
Hohenmeter deines Skitages als Skiline
Hohenmeterdiagramm anzuzeigen und dabei
die Anzahl gefahrener Lifte, Pistenkilometer und
eben auch Hohenmeter zu bekommen.

441 SKYLINE
FAKTEN

= Indicating your lift pass
m= thijs Skiline diagram
function on www.skigebiet-
willingen.de enables you to dis-
play your difference in altitude
during the day and also summa-
rizes the number of used ski lifts
and kilometers.

ﬂlw Met het skiline hoog-
Zal& temeterdiagram kun je

d.m.v. de gegevens van je skipas
op www.skigebiet-willingen.de
het aantal hoogtemeters van je

skidag als skiline hoogte-
meterdiagram zien. Tevens kun
je het aantal liften die je hebt
genomen, het aantal kilometers
piste en eveneens het hoogte-
verschil bekijken.

Einmal staunen bitte!
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SAUERLAND

vielfaltiger.

inFormativer.

Das kostenlose Infomaterial kannst du auf
www.willingen.de/info online ansehen.

Auf Wunsch schicken wir dir gerne die gewiinschten Broschiiren & Karten zu.
Bei kostenpflichtigen Broschiiren erhaltst du eine Rechnung iiber den Gesamtbetrag.
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Wichtige Hinweise

Diese Broschiire dient ledig-
lich der Absatzforderung und
Information.

Fiir die Vollstandigkeit und
Richtigkeit der Angaben sowie
Satzfehler und Auslassungen
tibernimmt der Herausgeber
keine Gewahr.

(d.';unstlge Energie flur Generatlonen'

Als Energiedienstleister vor Ort fiihlen wir uns fir die Menschen in unserer Region besonders verantwortlich.
Deshalb liefern wir nicht nur glinstigen Strom und sauberes Erdgas, umweltfreundliche Wéarme oder lebens-
wichtiges Trinkwasser. Wir investieren auch in energieeffiziente Technologien und gestalten schon heute die

Energieversorgung fir morgen.
WF

www.ewf.de Energie Waldeck-Frankenberg GmbH E
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SAUERLAND

Rennrad Paragliding
Sauna-Landschaft

Spielpldatze Vulkanpfad Waldlehrpfad
Sportplatz Pflegehotel Volleyball
Winterwandern Nordic-Walking Osterfeuer Bolzplatz Bierseminare Yoga
Wasserkino  Naturschutzgebiete Musicals Alphor’nmesse Pilgerkirche

Milchmuhseum  Indoor-Spielplatz Fourcross F .
Heilklimatischer Kurort

sauerland Wanderdorf MU lenkOpf-SkiSprungSChanze Gesundheitspavillon

Kutschfahrten 8er-Sessellift Land.Schnuppern Pit-Pat Sauerland Seelenorte Kartbahn
Flutlicht-Skifahren kunstimpPark kino Downhill .
Pilgerweg

Elssporthalle Harley-Davidson-Treffen Bergsee
Olympiastiitzpunkt Segway Open-Alr-FestlvalS Extrem-extrem-Wanderevent Eiskino

Schneeschuhwandern

Sommerrodelbahn Glasmanufaktur Bogenschieen MeineCardPlus Minigolf
Mountainbiken Mattenschanzen Besucher-Bergwerk Basketball Schief3stand

Leichathletic - Wild-und-Freizeitpark  Ettelsberg-Kabinenseilbahn

FuBballpldtze Beach-Volleyball Freibad
Kletterhalle Kohlenmeiler

E-Bike-Genusstouren
Wandern iadul
Alpin-Ski ® Viadukt

Skiinternat  Kabarett ALS SIE ERWARTEN Gastronomie
Shopping-Meile Geocaching

Aprés-Ski  Brauhaus Bike-Festival Mountainbike Event HOChheideturm
Kyrillpfad Langlauf-l_oipen Curioseum Aqua-Rutschenpark Kanutouren Kids-Mountainbike

Bike-Arena Sauerland Skywalk-Hangebriicke (in Planung) Kneippheilbad
FlS-SkiSprung-Weltcup Busrundfahrten Dine-Around-Card Reiten Bauernhof-Erlebnistag
Flutlicht-Skiparty ~Diemelquelle Lagunen-ErlebniSbad Gravity-Card

Schneekanonen Geoexkursionen

Planwagenfahrten Biken aquad

Qualitatswanderweg-Uplandsteig 5-D-Indoor-Minigolf
Heimatmuseum Hochheide Terrainkurwege Hochseilgarten Konzerte Kegeln
Abenteuergolf 6er-Sessellift Kneipp- und Krdutermarkt Winterwandertag Autogenes-Training

Sauerland Kneippanlagen Schwalenburg Ringwallanlage Schiitzenfest
Weuness E-Bikeverleih Biathlon-Stadion Sportstadion Lichterkirche Bowling
Freeride  Kurgarten Mmitmachzirkus Mountainbike-Verleih Greifvogel-Station
Tauchen-im-Schieferbergwerk Bike-Fahrtechnikkurse Bike-Ubungsparcours Wintersportarena Towerclimbing
Wassergymnastik Mihlenkopf-Kraxler

Feiern Wanderhiitten SPRING-Festival Uplandsteig-Wandermarathon

Bike-Park Tanzschule Theaterabende Meditation



