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Skifahren fir die ganze Familie

m D 6 Veranstaltungen

Flullichiskilahren:
Mitiwoch und Freitag 26 Kirche
18.30 bis 21 :45 U.Il.l'
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Hlerz_lich Wiukoﬁmﬁéiil
Korbach erleben'

AT R RS, SSeeSteass
Sympathisch. Bunt. Goldrichtig!

Erleben Sie Hessens einzige
Hansestadt. Ein Doppelter Stadt-
mauerring, romantische Fach-
werkhduser, zwei gotische Hal-
| lenkirchen und das historische
Rathaus mit Rolandfigur zeugen
i von der goldenen Vergangen»
heit.

Entdecken Sie eine Welt_, in der
unsere Region noch am Aquator
lag. In der Korbacher Spalte ha-
ben Vorfahren der Dinosaurier
und Saugetiere vor 250 Mio.
Jahren ihre Spuren hinterlassen.

GenieBen Sie die vielfaltigen
Angebote in der attraktiven Ein-
kaufsstadt. Kaufhauserund Fach- |
geschdfte laden zum Bummeln

ein, Cafés und urige Lokale ver-
wohnen Sie mit leckeren Kost- =
lichkeiten. Fidl

Besuchen Sie unsere Stadt: das
Wolfgang-Bonhage-MUSEUM
KORBACH, das GeoFoyer Kalk-
turm Korbach, die gréRte Gold-
lagerstatte Deutschlands und der
interaktive Rundweg ,Zwischen
den Mauern” laden ein zu einem
Streifzug durch unsere Erd- und
Stadtgeschichte(n)...

S W

Korbach-Information
Prof.-Bier-Str. 15, 34497 Korbach
Tel 056 31 53-232

tourismus@korbach.de
www.hansestadt-korbach.de SYMPATHISCH. BUNT. GOLDRICHTIG!

SO .

Wolfgang-Bonhage-
MUSEUM KORBACH

Uber 1000 Jahre Stadtge-

schichte, Landschaft und Geo-

\r”aldm ker Landes

...und das mehrfach preisgekront!

KKuren in Willingen

Das Pradikat ,,Heilklimatischer Kurort" beschelnlgt W|ll|ngen
und Usseln ein wirksames reizmafi

Qualitat und Kompetenz im medi
schen Bereich sowie eine leistun
prasentieren die ganze Palette an
Willingen ist dartiber hinaus als Knei
Kneippanwendungen und -kuren.

Meditation % Entspannung
im Bergwerk
TERMINE NACH ABSPRACHE WILLINGEN

In der kristallklaren Luft und der Stille des Bergwerks finden
Sie Erholung und Entspannung bei Meditation, autogenem
Training, Fantasiereisen und dem Klang der Klangschalen.

Die Meditationen dauern 6o Minuten. Preis: Erwachsene

55,— €, ab 4 Personen 33,— € pro Person, Paare 9o,— €.
Verbindliche Anmeldung: Susanne Miiller, Gliick Auf Meditatio-
nen, glueckauf-willingen@gmx.de, Mobil: 01 52 - 06 02 17 87.
Treffpunkt: Schiefergrube Christine, Schwalefelder Str. 28.

Angebote 2ur Re genera-\'ion und
Pravention im PFlegehotel Willingen:

SALZGROTTE

Die Heilwirkung auf die Atemwege, das Immunsystem und auf
die Durchblutung ist ebenso nachgewiesen wie die Steigerung
der Konzentrations- und Leistungsfahigkeit.

Kosten: Einzelkarte 9,—

SOLE-SAUERSTOFFTHERAPIE

Die Nutzung der Sole- und Sauerstofftherapie fiihrt zu einer
entziindungshemmenden und heilenden Wirkung auf die Haut
und Atemwege. Kosten: Einzelkarte 6,— €

LICHTTHERAPIE

Nicht nur zur Winterzeit die ideale Gelegenheit, um die Bildung
von Vitamin D und Serotonin anzuregen, saisonal bedingte
Depressionen, Konzentrations- und Schlafstérungen zu
mildern und den Juckreiz der Neurodermitis zu reduzieren.
Kosten: Einzelkarte 6,— €

Anmeldung und Information: Pflegehotel Willingen,
Zum Kurgarten 9, Tel. 0 56 32 - 98 93 250

GESUNDHEIT




Montag, 01.01.2024

Brauereibesichtigung

10.30 Uhr, Willinger Brauhaus, In den Kdmpen 2,

34508 Willingen (Upland)

Schauen Sie den Willinger Braumeistern bei einer einstiindigen
Fithrung tiber die Schulter mit anschlieBender Kostprobe und
gratis Glaskrug. Ab 6 Personen. Erwachsener: 11,— €. Anmeldung
unter 056 32-9 6905 00.

Neyjahrswanderung des UGV

11.00 Uhr, Startcenter am Besucherzentrum, Am Hagen 10,
34508 Willingen (Upland)

Der Uplander Gebirgsverein lddt zur ersten Wanderung im neuen
Jahr. Die ortskundigen Wanderfiihrer erzahlen Interessantes iiber
Land und Leute und so manche Anekdote. Im Anschluss gibt es
meistens eine gemeinsame Einkehr (Selbstzahler). Denken Sie
bitte an festes Schuhwerk, an das Wetter angepasste Kleidung

und ausreichend Rucksackverpflegung. Lange der Wanderung: ca.

8—10 km. Die Teilnahme ist kostenlos.

Halbtagswanderung des UGV

11.00 Uhr, Startcenter am Besucherzentrum, Am Hagen 10,
34508 Willingen (Upland)

Die ortskundigen Wanderfiihrer erzéhlen Interessantes tiber Land
und Leute und so manche Anekdote. Im Anschluss gibt es meis-
tens eine gemeinsame Einkehr (Selbstzahler). Denken Sie bitte
an festes Schuhwerk, an das Wetter angepasste Kleidung und
ausreichend Rucksackverpflegung. Lange der Wanderung:

ca. 8—-10 km. Die Teilnahme ist kostenlos.

L4 ¥
Téglich von 12:00 bis /M}W
13:30 Uhr geselliger
Mittagstisch.

Kuchen- und Waffelangebote
von 14:00 bis 18:00 Uhr.

e

Neuer Weg 4 | 34508 Willingen (Upland) | Tel. 0 56 32 - 98 93 800
www.begegnungscafe-willingen.de

Offnungszeiten: So. - Fr.: 10:00 - 18:00 Uhr | Sa.: 10:00 - 21:00 Uhr

BUSREISEN - TAXI - TANKSTELLE

l+, unserem Aus-ﬂugs-(:ahr{:en
wn\rd Jeder Tég 2u einem Erlebms

Auto-Hellwig | Briloner StraBe 47 | 34508 Willingen (Upland)
Tel.: +49 (0) 56 32 - 63 97 | info@hellwig-reisen.de

www. hellwig-reisen.de
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Yoga
16.15 Uhr, Haus des Kurgastes, Zur Kirchwiese 22,
34508 Willingen - Schwalefeld

Ein ganzheitliches Programm fiir Kérper und Seele. Bitte
entsprechende Kleidung und eine Yoga-Matte oder eine Decke
mitbringen. 9,— € pro Person. Anmeldung erforderlich bis
12.00 Uhr am Veranstaltungstag unter o151-23381376.

Dienstag, 02.01.2024
Gefinrte Wanderung

10.00 Uhr, Startcenter am Besucherzentrum, Am Hagen 10,
34508 Willingen (Upland)

Unsere ortskundigen Wanderfiihrer freuen sich darauf, lhnen die
besten Aussichtspunkte, die schénsten Wanderwege und die

herrlichsten Landschaften rund um Willingen zu zeigen. Mindest-
teilnehmer 4 Personen. Start und Ende am Besucherzentrum.

Yoga auf dem Stuhl

10.00 Uhr, Haus des Kurgastes, Zur Kirchwiese 22,
34508 Willingen - Schwalefeld
Fiir Korper und Seele - auch fiir Senioren geeignet! Ein ganz-

heitliches Ubungsprogramm. Bitte bequeme Kleidung anziehen.
9,— € pro Person.

Brauereibesichtigung

10.30 Uhr, Willinger Brauhaus, In den Kdmpen 2,

34508 Willingen (Upland)

Schauen Sie den Willinger Braumeistern bei einer einstiindigen
Fiihrung tiber die Schulter mit anschlieender Kostprobe und
gratis Glaskrug. Ab 6 Personen. Erwachsener: 11,— €. Anmeldung
unter 05632-9690500.

Fuhrung im Besucherbergwerk

10.30 Uhr & 11.30 Uhr, Schiefergrube Christine,
Schwalefelder StraBe 28, 34508 Willingen (Upland)

Erhalten Sie Einblicke in die Arbeitsmethoden der Bergleute und
die Entstehung des Dachschiefers. Erwachsener 4,50 €, Kind
3,50 €, mit Sauerland Card 4,- €. Anmeldung erforderlich bei der
Tourist-Information Willingen, Am Hagen 10, 05632-9694353.

Detailliertere Infos zu den Veranstaltungen
finden Sie in der Willingen-App. Einfach
den QR-Code mit der Smartphone-Kamera

scannen oder iiber den Link aufrufen:

mein.willingen.de

Gefihrte Besichtigung der Mihlenkopf-
schanze

14.00 Uhr, Fan-Shop im Auslauf der Schanze,
Zur Miihlenkopfschanze 1, 34508 Willingen (Upland)

Erfahren Sie Wissenswertes tiber das Skispringen und die

Geschichte der grofiten Skisprungschanze der Welt. Berg- und Tal-

fahrten sowie der Lift im Anlaufturm sind inklusive. Erwachsene
mit Sauerland Card 13,- €, Kinder 6 — 15 Jahre 7,— €. Anmeldung
erforderlich unter 056 32-96 oo.

Yoga
18.30 Uhr, Haus des Kurgastes, Zur Kirchwiese 22,
34508 Willingen - Schwalefeld

Ein ganzheitliches Programm fiir Kérper und Seele. Bitte
entsprechende Kleidung und eine Yoga-Matte oder eine Decke
mitbringen. 9,— € pro Person. Anmeldung erforderlich bis 12.00
Uhr am Veranstaltungstag unter 0151-23381376.

Yoga sanft

18.45 Uhr, Diemelsaal Usseln, Sportstrafie 5,

34508 Willingen - Usseln

Yoga hilft den Kdrper zu starken und fordert die Konzentration.

Bitte eigene Matte mitbringen. Erwachsener: 5,— €.
Anmeldung erforderlich unter 056 32-922802.

Mittwoch, 03.01.2024

Brauereibesichtigung

10.30 Uhr, Willinger Brauhaus, In den Kampen 2,

34508 Willingen (Upland)

Schauen Sie den Willinger Braumeistern bei einer einstiindigen
Fiihrung tiber die Schulter mit anschlieender Kostprobe und
gratis Glaskrug. Ab 6 Personen. Erwachsener: 11,— €. Anmeldung
unter 05632-9690500.

Wald ey “Taglick
Hotel £ ¥ - geoffuets
o - =,

Das GenieBer-Hotel iiber den
Déachern von Willingen.

- Panorama-Restaurant
- Sonnenterrasse

Wald Hotel Willingen Virnich OHG « Am Kohlerhagen 3

Willingen « 05632 9820 - www.waldhotel-willingen.de
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Flhrung im Besucherbergwerk

10.30 Uhr & 11.30 Uhr, Schiefergrube Christine,

Schwalefelder StraBe 28, 34508 Willingen (Upland)

Erhalten Sie Einblicke in die Arbeitsmethoden der Bergleute und
die Entstehung des Dachschiefers. Erwachsener 4,50 €, Kind
3,50 €, mit Sauerland Card 4,— €. Anmeldung erforderlich bei der
Tourist-Information Willingen, Am Hagen 10, 056 32-9 6943 53.

Panorama-Tour im Reisebus

10.30 Uhr, Tourist-Information Willingen,

Am Hagen 10, 34508 Willingen (Upland)

Die Rundfahrt fiihrt Sie zu schonen Aussichtspunkten. Los geht‘s
um 10.25 Uhr ab Rathaus und um 10.30 Uhr am Besucherzent-
rum, Am Hagen 10 in Willingen. 3,50 € pro Person, Teilnahme mit
Sauerland Card. Anmeldung unter 05632-9694353.

Technikfihrung am Ettelsberg

14.00 Uhr, Ettelsberg-Seilbahn, Zur Hoppecke 5,

34508 Willingen (Upland)

Erfahrt interessante Infos rund um die Ettelsberg-Seilbahn, span-
nende Facts und Hintergriinde. Durchfiihrung ab 15 Personen. Fiir

Gruppen Termine auf Anfrage. Erwachsener 15,— €, Kind 9,50 €.
Anmeldung unter 056 32-96 98 20. Entfdllt bei Skibetrieb.

Vernissage
17.00 Uhr, Landhotel Baumwipfel, In der Lommerke 1,
34508 Willingen - Schwalefeld

Bilder gemalt auf Leinwand oder Papier mit Acryl und Mix-Media.
Anmeldung erforderlich unter 056 32-6248.

Donnerstag, 04.01.2024

Brauereibesichtigung

10.30 Uhr, Willinger Brauhaus, In den Kampen 2,

34508 Willingen (Upland)

Schauen Sie den Willinger Braumeistern bei einer einstiindigen
Fiihrung tiber die Schulter mit anschliefender Kostprobe und
gratis Glaskrug. Ab 6 Personen. Erwachsener: 11,— €. Anmeldung
unter 056 32-9690500.

Fuhrung im Besucherbergwerk

10.30 Uhr & 11.30 Uhr, Schiefergrube Christine,
Schwalefelder StraBe 28, 34508 Willingen (Upland)

Erhalten Sie Einblicke in die Arbeitsmethoden der Bergleute und
die Entstehung des Dachschiefers. Erwachsener 4,50 €, Kind
3,50 €, mit Sauerland Card 4,— €. Anmeldung erforderlich bei der
Tourist-Information Willingen, Am Hagen 10, 056 32-9694353.

In den Kampet2 | 34508 Willingen | W
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Gruppen auf Anfrage,
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Freitag, 05.01.2024

Brauereibesichtigung
10.30 Uhr, Willinger Brauhaus, In den Kampen 2,
34508 Willingen (Upland)

Schauen Sie den Willinger Braumeistern bei einer einstiindigen
Fiihrung tiber die Schulter mit anschlieBender Kostprobe und
gratis Glaskrug. Ab 6 Personen. Erwachsener: 11,— €. Anmeldung
unter 05632-9690500.

Fuhrung im Besucherbergwerk
10.30 Uhr & 11.30 Uhr, Schiefergrube Christine,
Schwalefelder StraBe 28, 34508 Willingen (Upland)

Erhalten Sie Einblicke in die Arbeitsmethoden der Bergleute und
die Entstehung des Dachschiefers. Erwachsener 4,50 €, Kind
3,50 €, mit Sauerland Card 4,— €. Anmeldung erforderlich bei der
Tourist-Information Willingen, Am Hagen 10, 056 32-969 43 53.

Gefihrte Besichtigung der Mihlenkopf-
schanze

14.00 Uhr, Fan-Shop im Auslauf der Schanze,
Zur Miihlenkopfschanze 1, 34508 Willingen (Upland)

Erfahren Sie Wissenswertes tiber das Skispringen und die

Geschichte der grof3ten Skisprungschanze der Welt. Berg- und Tal-

fahrten sowie der Lift im Anlaufturm sind inklusive. Erwachsene
mit Sauerland Card 13,- €, Kinder 6 — 15 Jahre 7,— €. Anmeldung
erforderlich unter 056 32-96 oo.

Fackelwanderung in Usseln
16.30 Uhr, Tourist-Information Usseln,
SportstraBBe 7, 34508 Willingen - Usseln

Die romantische Fackelwanderung ist ein Erlebnis fiir die ganze
Familie. Anschlieend erhalten Sie ein Heif3getrank gratis.

RESTAURANT PALMENGARTEN

In der Ortsmitte mit traumhaftem Blick
in die Parkanlage. Taglich gedffnet.
Ktiche 11.30 - 14.00 & 17.30 - 21.00 Uhr.

BergstraBe 3a - Tel (0 56 32) 98 40 - www.ruetersparkhotel.de

New Year on lce

19.30 Uhr, Eissporthalle Willingen,

Am Hagen 9 - 10, 34508 Willingen (Upland)

Showprogramm, Freestyle und Live-Gesang. Genie3en Sie eine

faszinierende Show der jungen Eiskunstlaufer vom SC Usseln in
der Willinger Eissporthalle.

Samstag, 06.01.2024

Flhrung im Besucherbergwerk

10.30 Uhr & 11.30 Uhr, Schiefergrube Christine,

Schwalefelder StraBe 28, 34508 Willingen (Upland)

Erhalten Sie Einblicke in die Arbeitsmethoden der Bergleute und
die Entstehung des Dachschiefers. Erwachsener 4,50 €, Kind

3,50 €, mit Sauerland Card 4,— €. Anmeldung erforderlich bei der
Tourist-Information Willingen, Am Hagen 10, 056 32-969 43 53.

Sonntag, 07.01.2024

Verkaufsoffener Sonntag/Feiertag

Wanderung des UGV

10.00 Uhr, Startcenter am Besucherzentrum, Am Hagen 10,
34508 Willingen (Upland)

Die ortskundigen Wanderfiihrer erzéhlen Interessantes tiber Land
und Leute. Im Anschluss gibt es meist eine gemeinsame Einkehr.
Die Teilnahme ist kostenlos. Lange: ca. 12—14 km.

Flhrung im Besucherbergwerk

10.30 Uhr & 11.30 Uhr, Schiefergrube Christine,

Schwalefelder StraBe 28, 34508 Willingen (Upland)

Erhalten Sie Einblicke in die Arbeitsmethoden der Bergleute und
die Entstehung des Dachschiefers. Erwachsener 4,50 €, Kind

3,50 €, mit Sauerland Card 4,- €. Anmeldung erforderlich bei der
Tourist-Information Willingen, Am Hagen 10, 056 32-9694353.

Montag, 08.01.2024

Brauereibesichtigung

10.30 Uhr, Willinger Brauhaus, In den Kdmpen 2,

34508 Willingen (Upland)

Schauen Sie den Willinger Braumeistern bei einer einstiindigen
Fiihrung tiber die Schulter mit anschlieender Kostprobe und

gratis Glaskrug. Ab 6 Personen. Erwachsener: 11,— €. Anmeldung
unter 05632-9690500.
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Yoga

16.15 Uhr, Haus des Kurgastes, Zur Kirchwiese 22,

34508 Willingen - Schwalefeld

Ein ganzheitliches Programm fiir Korper und Seele. Bitte
entsprechende Kleidung und eine Yoga-Matte oder eine Decke
mitbringen. 9,— € pro Person. Anmeldung erforderlich bis
12.00 Uhr am Veranstaltungstag unter 0151-23381376.

Dienstag, 09.01.2024
Gefihrte Wanderung

10.00 Uhr, Startcenter am Besucherzentrum, Am Hagen 10,
34508 Willingen (Upland)

Unsere ortskundigen Wanderfiihrer freuen sich darauf, lhnen die
besten Aussichtspunkte, die schonsten Wanderwege und die
herrlichsten Landschaften rund um Willingen zu zeigen. Mindest-
teilnehmer 4 Personen. Start und Ende am Besucherzentrum.

Yoga auf dem Stunl

10.00 Uhr, Haus des Kurgastes, Zur Kirchwiese 22,
34508 Willingen - Schwalefeld

Fr Kérper und Seele - auch fur Senioren geeignet! Ein ganz-
heitliches Ubungsprogramm. Bitte bequeme Kleidung anziehen.
9,— € pro Person.

Brauereibesichtigung
10.30 Uhr, Willinger Brauhaus, In den Kampen 2,
34508 Willingen (Upland)

Schauen Sie den Willinger Braumeistern bei einer einstiindigen
Fiihrung tiber die Schulter mit anschliefender Kostprobe und
gratis Glaskrug. Ab 6 Personen. Erwachsener: 11,— €. Anmeldung
unter 056 32-969 05 00.

Gefihrte Besichtigung der Mihlenkopf-
schanze

14.00 Uhr, Fan-Shop im Auslauf der Schanze,
Zur Miihlenkopfschanze 1, 34508 Willingen (Upland)

Erfahren Sie Wissenswertes {iber das Skispringen und die

Geschichte der groften Skisprungschanze der Welt. Berg- und Tal-

fahrten sowie der Lift im Anlaufturm sind inklusive. Erwachsene
mit Sauerland Card 13,- €, Kinder 6 — 15 Jahre 7,— €. Anmeldung
erforderlich unter 056 32-96 0o.

Yoga
18.30 Uhr, Haus des Kurgastes, Zur Kirchwiese 22,
34508 Willingen - Schwalefeld

Ein ganzheitliches Programm fiir Kérper und Seele. Bitte
entsprechende Kleidung und eine Yoga-Matte oder eine Decke
mitbringen. 9,— € pro Person. Anmeldung erforderlich bis 12.00
Uhr am Veranstaltungstag unter 0151-23381376.

Yoga sanft

18.45 Uhr, Diemelsaal Usseln, Sportstrafie 5,
34508 Willingen - Usseln

Yoga hilft den Kdrper zu starken und fordert die Konzentration.
Bitte eigene Matte mitbringen. Erwachsener: 5,— €.
Anmeldung erforderlich unter 056 32-9228 02.

Mittwoch, 10.01.2024

Uplénder Winterwandertag
vom 10. bis 4. lanuar 2024

HEUTE: Gefiihrte Wanderung ,,Blick iiber Willingen“

14.00 Uhr, Preis 3,- €, Startcenter am Besucherzentrum,
Am Hagen 10, 34508 Willingen (Upland)

Mehr Informationen unter www.winterwandertag.de.
Anmeldung bis einen Tag vorher bei der
Tourist-Information +49 (0) 56 32 - 9 69 43 53

Brauereibesichtigung

10.30 Uhr, Willinger Brauhaus, In den Kampen 2,

34508 Willingen (Upland)

Schauen Sie den Willinger Braumeistern bei einer einstiindigen
Fiihrung tiber die Schulter mit anschliefender Kostprobe und

gratis Glaskrug. Ab 6 Personen. Erwachsener: 11,— €. Anmeldung
unter 056 32-9690500.

Fuhrung im Besucherbergwerk

10.30 Uhr, Schiefergrube Christine,

Schwalefelder StraBe 28, 34508 Willingen (Upland)

Erhalten Sie Einblicke in die Arbeitsmethoden der Bergleute und
die Entstehung des Dachschiefers. Erwachsener 4,50 €, Kind

3,50 €, mit Sauerland Card 4,— €. Anmeldung erforderlich bei der
Tourist-Information Willingen, Am Hagen 10, 05632-9694353.
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Panorama-Tour im Reisebus

10.30 Uhr, Tourist-Information Willingen,

Am Hagen 10, 34508 Willingen (Upland)

Die Rundfahrt fiihrt Sie zu schonen Aussichtspunkten. Los geht‘s
um 10.25 Uhr ab Rathaus und um 10.30 Uhr am Besucherzent-
rum, Am Hagen 10 in Willingen. 3,50 € pro Person, Teilnahme mit
Sauerland Card. Anmeldung unter 05632-9694353

Technikfihrung am Ettelsberg

14.00 Uhr, Ettelsberg-Seilbahn, Zur Hoppecke 5,

34508 Willingen (Upland)

Erfahrt interessante Infos rund um die Ettelsberg-Seilbahn, span-
nende Facts und Hintergriinde. Durchfiihrung ab 15 Personen. Fiir

Gruppen Termine auf Anfrage. Erwachsener 15,— €, Kind 9,50 €.
Anmeldung unter 056 32-96 98 20. Entfillt bei Skibetrieb.

Vernissage

17.00 Uhr, Landhotel Baumwipfel, In der Lommerke 1,
34508 Willingen - Schwalefeld

Bilder gemalt auf Leinwand oder Papier mit Acryl und Mix-Media.
Anmeldung erforderlich unter 056 32-6248.

Qigong-Schnupperstunde
18.00 Uhr, Diemelsaal Usseln, Sportstrafie 5,
34508 Willingen - Usseln

Den Korper mit sanften Bewegungen lockern, den Geist zur Ruhe
bringen, entspannt und trotzdem voller Energie sein, das ist das
Ziel von Qigong. Die Ubungen sind nicht anstrengend und auch
fiir Nichttrainierte geeignet. Fiir alle Interessierten (mannlich und
weiblich) jeden Alters. Preis Erwachsene: 5,—€. Weitere Infor-
mationen unter Tel. 015 22 - 1612555, Ansprechpartnerin Gisela
Biedermann.

Willineen

SAUERLAND

ganzidhriger Eislaufspal

Kurbetrieb Willingen | 34508 Willingen | Tel. 05632-969430 | www.eissporthalle-willingen.de

Donnerstag, 11.01.2024

Uplénder Winterwandertag
vom 10. bis 14. danuar 2024

HEUTE: Gefiihrte Wanderung
»Auf dem Weg zur Diemelquelle* und zuriick

10.00 Uhr, Preis 3,- €, Startcenter am Besucherzentrum,
Am Hagen 10, 34508 Willingen (Upland)

Gefiihrte Wanderung
»Dreggestobe und Kulturspeicher*

10.30 Uhr, Preis 22,- €, Startcenter am Besucherzentrum,
Am Hagen 10, 34508 Willingen (Upland)

Mehr Informationen unter www.winterwandertag.de.
Anmeldung bis einen Tag vorher bei der
Tourist-Information +49 (0) 56 32 - 9 69 43 53

Brauereibesichtigung

10.30 Uhr, Willinger Brauhaus, In den Kampen 2,

34508 Willingen (Upland)

Schauen Sie den Willinger Braumeistern bei einer einstiindigen
Fiihrung tiber die Schulter mit anschlieBender Kostprobe und

gratis Glaskrug. Ab 6 Personen. Erwachsener: 11,— €. Anmeldung
unter 056 32-9 6905 00.

Flhrung im Besucherbergwerk

10.30 Uhr, Schiefergrube Christine,

Schwalefelder StraBe 28, 34508 Willingen (Upland)

Erhalten Sie Einblicke in die Arbeitsmethoden der Bergleute und
die Entstehung des Dachschiefers. Erwachsener 4,50 €, Kind
3,50 €, mit Sauerland Card 4,— €. Anmeldung erforderlich bei der
Tourist-Information Willingen, Am Hagen 10, 05632-9694353.
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Freitag, 12.01.2024

Uplénder Winterwandertag
vom 10. bis 4. danuar 2024
HEUTE: Gefiihrte Wanderung ,,Hochheidetour*

10.00 Uhr, Preis 11,- €, Startcenter am Besucherzentrum,
Am Hagen 10, 34508 Willingen (Upland)

Gefiihrte Wanderung ,,Schanzentour*

10.30 Uhr, Preis 3,— €, Startcenter am Besucherzentrum,
Am Hagen 10, 34508 Willingen (Upland)

Mehr Informationen unter www.winterwandertag.de.
Anmeldung bis einen Tag vorher bei der
Tourist-Information +49 (0) 56 32 - 9 69 43 53

Brauereibesichtigung
10.30 Uhr, Willinger Brauhaus, In den Kampen 2,
34508 Willingen (Upland)

Schauen Sie den Willinger Braumeistern bei einer einstiindigen
Filhrung tiber die Schulter mit anschlieBender Kostprobe und
gratis Glaskrug. Ab 6 Personen. Erwachsener: 11,— €. Anmeldung
unter 056 32-9690500.

Flhrung im Besucherbergwerk

10.30 Uhr, Schiefergrube Christine,
Schwalefelder StraBe 28, 34508 Willingen (Upland)

Erhalten Sie Einblicke in die Arbeitsmethoden der Bergleute und
die Entstehung des Dachschiefers. Erwachsener 4,50 €, Kind
3,50 €, mit Sauerland Card 4,- €. Anmeldung erforderlich bei der
Tourist-Information Willingen, Am Hagen 10, 05632-9694353.

Gefihrte Besichtigung der Mihlenkopf-
schanze

14.00 Uhr, Fan-Shop im Auslauf der Schanze,
Zur Miihlenkopfschanze 1, 34508 Willingen (Upland)

Erfahren Sie Wissenswertes liber das Skispringen und die

Geschichte der groften Skisprungschanze der Welt. Berg- und Tal-

fahrten sowie der Lift im Anlaufturm sind inklusive. Erwachsene
mit Sauerland Card 13,— €, Kinder 6 — 15 Jahre 7,— €. Anmeldung
erforderlich unter 056 32-96 0o.

Samstag, 13.01.2024

Uplénder Winterwandertag
vom 10. bis 14. danuar 2024

HEUTE: Gefiihrte Wanderung
»Rund um Jagers Weinberg*

10.00 Uhr, Preis 3,- €, Startcenter am Besucherzentrum,
Am Hagen 10, 34508 Willingen (Upland)

Gefiihrte Wanderung zur Pilgerkirche
nach Schwalefeld

16.00 Uhr, Preis 3,- €, Startcenter am Besucherzentrum,
Am Hagen 10, 34508 Willingen (Upland)

Romantische Fackelwanderung zuriick nach Willingen

17.30 Uhr, Preis 5,— €, Pilgerkirche in Schwalefeld, Ibergweg 1
Mehr Informationen unter www.winterwandertag.de.

Anmeldung bis einen Tag vorher bei der
Tourist-Information +49 (0) 56 32 -9 69 43 53
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Direkt an der Talstation Ettelsberg-Seilbahn
Zur Hoppecke 5, 34508 Willingen | Tel. 0 56 32 - 92 37 51
info@snow-bike-willingen.de | www.snow-bike-willingen.de
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Fuhrung im Besucherbergwerk
10.30 Uhr, Schiefergrube Christine,
Schwalefelder StraBe 28, 34508 Willingen (Upland)

Erhalten Sie Einblicke in die Arbeitsmethoden der Bergleute und
die Entstehung des Dachschiefers. Erwachsener 4,50 €, Kind
3,50 €, mit Sauerland Card 4,— €. Anmeldung erforderlich bei der
Tourist-Information Willingen, Am Hagen 10, 056 32-9694353.

Sonntag, 14.01.2024

Verkaufsoffener Sonntag/Feiertag

Uplander Winterwandertag
vom 10. bis 4. lanuar 2024

HEUTE: Gefiihrte Abschlusswanderung

10.00 Uhr, Preis 3,- €, Startcenter am Besucherzentrum,
Am Hagen 10, 34508 Willingen (Upland)

Mehr Informationen unter www.winterwandertag.de.
Anmeldung bis einen Tag vorher bei der
Tourist-Information +49 (0) 56 32 -9 69 43 53

Flihrung im Besucherbergwerk

10.30 Uhr, Schiefergrube Christine,

Schwalefelder StrafBe 28, 34508 Willingen (Upland)

Erhalten Sie Einblicke in die Arbeitsmethoden der Bergleute und
die Entstehung des Dachschiefers. Erwachsener 4,50 €, Kind

3,50 €, mit Sauerland Card 4,— €. Anmeldung erforderlich bei der
Tourist-Information Willingen, Am Hagen 10, 056 32-969 43 53.

Montag, 15.01.2024

Brauereibesichtigung

10.30 Uhr, Willinger Brauhaus, In den Kampen 2,

34508 Willingen (Upland)

Schauen Sie den Willinger Braumeistern bei einer einstiindigen
Fiihrung tber die Schulter mit anschlieBender Kostprobe und
gratis Glaskrug. Ab 6 Personen. Erwachsener: 11,— €. Anmeldung
unter 056 32-9690500.

Yoga
16.15 Uhr, Haus des Kurgastes, Zur Kirchwiese 22,
34508 Willingen - Schwalefeld

Ein ganzheitliches Programm fiir Kérper und Seele. Bitte
entsprechende Kleidung und eine Yoga-Matte oder eine Decke
mitbringen. 9,— € pro Person. Anmeldung erforderlich bis
12.00 Uhr am Veranstaltungstag unter 0151-23381376.

Dienstag, 16.01.2024

Gefinrte Wanderung

10.00 Uhr, Startcenter am Besucherzentrum, Am Hagen 10,
34508 Willingen (Upland)

Unsere ortskundigen Wanderfiihrer freuen sich darauf, lhnen die
besten Aussichtspunkte, die schonsten Wanderwege und die
herrlichsten Landschaften rund um Willingen zu zeigen. Mindest-
teilnehmer 4 Personen. Start und Ende am Besucherzentrum.

Yoga auf dem Stunl

10.00 Uhr, Haus des Kurgastes, Zur Kirchwiese 22,
34508 Willingen - Schwalefeld

Fiir K8rper und Seele - auch fiir Senioren geeignet! Ein ganz-
heitliches Ubungsprogramm. Bitte bequeme Kleidung anziehen.
9,— € pro Person.

Brauereibesichtigung

10.30 Uhr, Willinger Brauhaus, In den Kampen 2,
34508 Willingen (Upland)

Schauen Sie den Willinger Braumeistern bei einer einstiindigen
Fiihrung tiber die Schulter mit anschlieBender Kostprobe und
gratis Glaskrug. Ab 6 Personen. Erwachsener: 11,— €. Anmeldung
unter 056 32-9690500.

Sinemu

Foxi & Mistwogen

Willingen
T o5632-6504

Gastetransfer von Haus zu Haus - Flughafentransfer
Wandertransfer - VIP Shuttle - Krankenfahrten - Kleinbusfahrten

www.willingen-taxi.de
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Gefihrte Besichtigung der Mihlenkopf-
schanze

14.00 Uhr, Fan-Shop im Auslauf der Schanze,
Zur Miihlenkopfschanze 1, 34508 Willingen (Upland)

Erfahren Sie Wissenswertes tiber das Skispringen und die

Geschichte der grofiten Skisprungschanze der Welt. Berg- und Tal-

fahrten sowie der Lift im Anlaufturm sind inklusive. Erwachsene
mit Sauerland Card 13,- €, Kinder 6 — 15 Jahre 7,— €. Anmeldung
erforderlich unter 056 32-96 0o.

Yoga
18.30 Uhr, Haus des Kurgastes, Zur Kirchwiese 22,
34508 Willingen - Schwalefeld

Ein ganzheitliches Programm fiir Kérper und Seele. Bitte
entsprechende Kleidung und eine Yoga-Matte oder eine Decke
mitbringen. 9,— € pro Person. Anmeldung erforderlich bis 12.00
Uhr am Veranstaltungstag unter o151-23381376.

Yoga sanft

18.45 Uhr, Diemelsaal Usseln, Sportstrafie 5,

34508 Willingen - Usseln

Yoga hilft den Kdrper zu starken und fordert die Konzentration.

Bitte eigene Matte mitbringen. Erwachsener: 5,— €.
Anmeldung erforderlich unter 056 32-9228 02.

4 5 & — [ _
_t I i ; Gutshof Itterbach

LM |

MENU DES MONATS JANUAR

Tischreservierung unter Telefon 05632-96940
oder service@gutshof-itterbach.de

MuhlenkopfstraBe 7 | 34508 Willingen | Tel. 05632-96940
info@gutshof-itterbach.de | www.gutshof-itterbach.de

Mittwoch, 17.01.2024

Brauereibesichtigung

10.30 Uhr, Willinger Brauhaus, In den Kampen 2,

34508 Willingen (Upland)

Schauen Sie den Willinger Braumeistern bei einer einstiindigen
Fiihrung tiber die Schulter mit anschlieBender Kostprobe und
gratis Glaskrug. Ab 6 Personen. Erwachsener: 11,— €. Anmeldung
unter 056 32-9 6905 00.

Fuhrung im Besucherbergwerk

10.30 Uhr, Schiefergrube Christine,

Schwalefelder StraBe 28, 34508 Willingen (Upland)

Erhalten Sie Einblicke in die Arbeitsmethoden der Bergleute und
die Entstehung des Dachschiefers. Erwachsener 4,50 €, Kind
3,50 €, mit Sauerland Card 4,— €. Anmeldung erforderlich bei der
Tourist-Information Willingen, Am Hagen 10, 05632-9694353.

Panorama-Tour im Reisebus

10.30 Uhr, Tourist-Information Willingen,

Am Hagen 10, 34508 Willingen (Upland)

Die Rundfahrt fiihrt Sie zu schonen Aussichtspunkten. Los geht'‘s
um 10.25 Uhr ab Rathaus und um 10.30 Uhr am Besucherzent-
rum, Am Hagen 10 in Willingen. 3,50 € pro Person, Teilnahme mit
Sauerland Card. Anmeldung unter 05632-9694353

Technikfihrung am Ettelsberg

14.00 Uhr, Ettelsberg-Seilbahn, Zur Hoppecke 5,

34508 Willingen (Upland)

Erfahrt interessante Infos rund um die Ettelsberg-Seilbahn, span-
nende Facts und Hintergriinde. Durchfiihrung ab 15 Personen. Fiir
Gruppen Termine auf Anfrage. Erwachsener 15,— €, Kind 9,50 €.
Anmeldung unter 056 32-96 98 20. Entfillt bei Skibetrieb.

Vernissage

17.00 Uhr, Landhotel Baumwipfel, In der Lommerke 1,
34508 Willingen - Schwalefeld

Bilder gemalt auf Leinwand oder Papier mit Acryl und Mix-Media.
Anmeldung erforderlich unter 056 32-6248.

Qigong-Schnupperstunde
18.00 Uhr, Diemelsaal Usseln, Sportstrafie 5,
34508 Willingen - Usseln

Den Korper mit sanften Bewegungen lockern, den Geist zur Ruhe
bringen, entspannt und trotzdem voller Energie sein, das ist das
Ziel von Qigong. Die Ubungen sind nicht anstrengend und auch
fur Nichttrainierte geeignet. Fir alle Interessierten (mannlich und
weiblich) jeden Alters. Preis Erwachsene: 5,—€. Weitere Infor-
mationen unter Tel. 015 22 -1 612555, Ansprechpartnerin Gisela
Biedermann.
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Donnerstag, 18.01.2024

Brauereibesichtigung

10.30 Uhr, Willinger Brauhaus, In den Kampen 2,

34508 Willingen (Upland)

Schauen Sie den Willinger Braumeistern bei einer einstiindigen
Fiihrung tiber die Schulter mit anschlieBender Kostprobe und

gratis Glaskrug. Ab 6 Personen. Erwachsener: 11,— €. Anmeldung
unter 056 32-9690500.

Flhrung im Besucherbergwerk
10.30 Uhr, Schiefergrube Christine,
Schwalefelder StraBe 28, 34508 Willingen (Upland)

Erhalten Sie Einblicke in die Arbeitsmethoden der Bergleute und
die Entstehung des Dachschiefers. Erwachsener 4,50 €, Kind
3,50 €, mit Sauerland Card 4,—- €. Anmeldung erforderlich bei der
Tourist-Information Willingen, Am Hagen 10, 056 32-9694353.

Freitag, 19.01.2024

Brauereibesichtigung
10.30 Uhr, Willinger Brauhaus, In den Kdmpen 2,
34508 Willingen (Upland)

Schauen Sie den Willinger Braumeistern bei einer einstiindigen
Filhrung tiber die Schulter mit anschlieBender Kostprobe und
gratis Glaskrug. Ab 6 Personen. Erwachsener: 11,— €. Anmeldung
unter 056 32-9690500.

Fuhrung im Besucherbergwerk

10.30 Uhr, Schiefergrube Christine,
Schwalefelder Strae 28, 34508 Willingen (Upland)

Erhalten Sie Einblicke in die Arbeitsmethoden der Bergleute und
die Entstehung des Dachschiefers. Erwachsener 4,50 €, Kind
3,50 €, mit Sauerland Card 4,- €. Anmeldung erforderlich bei der
Tourist-Information Willingen, Am Hagen 10, 056 32-9694353.

Gefihrte Besichtigung der Mihlenkopf-
schanze

14.00 Uhr, Fan-Shop im Auslauf der Schanze,
Zur Miihlenkopfschanze 1, 34508 Willingen (Upland)

Erfahren Sie Wissenswertes tiber das Skispringen und die

Geschichte der grofiten Skisprungschanze der Welt. Berg- und Tal-

fahrten sowie der Lift im Anlaufturm sind inklusive. Erwachsene
mit Sauerland Card 13,- €, Kinder 6 — 15 Jahre 7,— €. Anmeldung
erforderlich unter 056 32-96 0o.

Kase % Weinabend

19.00 Uhr, Upldander Milchmuhseum, Korbacher Strafie 6,
34508 Willingen - Usseln

Bei dem regelméfig stattfindenden Abend werden ca. 12 Kase-
sorten und 7 Weinsorten verkdstigt. Dazu wird Brot, Butter und
Wasser gereicht. Fiir die kulturelle Umrahmung des Abends
sorgen Lesungen mit Gedichten und Geschichten bei Kerzen-
schein rund um Milch, Kdse & Wein. Anmeldung: Uplénder
Milchmuhseum, Tel. 056 32-922222.
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Samstag, 20.01.2024

Fuhrung im Besucherbergwerk

10.30 Uhr, Schiefergrube Christine,
Schwalefelder StraBe 28, 34508 Willingen (Upland)

Erhalten Sie Einblicke in die Arbeitsmethoden der Bergleute und
die Entstehung des Dachschiefers. Erwachsener 4,50 €, Kind
3,50 €, mit Sauerland Card 4,— €. Anmeldung erforderlich bei der
Tourist-Information Willingen, Am Hagen 10, 056 32-9694353.

Sonntag, 14.01.2024

Verkaufsoffener Sonntag/Feiertag

Halbtagswanderung des UGV

10.00 Uhr, Startcenter am Besucherzentrum, Am Hagen 10,
34508 Willingen (Upland)

Die ortskundigen Wanderfiihrer erzdhlen Interessantes iiber Land
und Leute und so manche Anekdote. Im Anschluss gibt es meis-
tens eine gemeinsame Einkehr (Selbstzahler). Denken Sie bitte
an festes Schuhwerk, an das Wetter angepasste Kleidung und
ausreichend Rucksackverpflegung. Lange der Wanderung:

ca. 8-10 km. Die Teilnahme ist kostenlos.

Flhrung im Besucherbergwerk

10.30 Uhr, Schiefergrube Christine,
Schwalefelder StraBe 28, 34508 Willingen (Upland)

Erhalten Sie Einblicke in die Arbeitsmethoden der Bergleute und
die Entstehung des Dachschiefers. Erwachsener 4,50 €, Kind
3,50 €, mit Sauerland Card 4,— €. Anmeldung erforderlich bei der
Tourist-Information Willingen, Am Hagen 10, 056 32-969 43 53.



Montag, 22.01.2024

Brauereibesichtigung

10.30 Uhr, Willinger Brauhaus, In den Kampen 2,

34508 Willingen (Upland)

Schauen Sie den Willinger Braumeistern bei einer einstiindigen
Fiihrung tiber die Schulter mit anschlieBender Kostprobe und
gratis Glaskrug. Ab 6 Personen. Erwachsener: 11,— €. Anmeldung
unter 056 32-969 05 00.

Yoga

16.15 Uhr, Haus des Kurgastes, Zur Kirchwiese 22,

34508 Willingen - Schwalefeld

Ein ganzheitliches Programm fiir Kérper und Seele. Bitte
entsprechende Kleidung und eine Yoga-Matte oder eine Decke
mitbringen. 9,— € pro Person. Anmeldung erforderlich bis
12.00 Uhr am Veranstaltungstag unter o151-23381376.

Dienstag, 23.01.2024

Gefinrte Wanderung

10.00 Uhr, Startcenter am Besucherzentrum, Am Hagen 10,
34508 Willingen (Upland)

Unsere ortskundigen Wanderfiihrer freuen sich darauf, lhnen die
besten Aussichtspunkte, die schonsten Wanderwege und die
herrlichsten Landschaften rund um Willingen zu zeigen. Mindest-
teilnehmer 4 Personen. Start und Ende am Besucherzentrum.

Yoga auf dem Stuhl

10.00 Uhr, Haus des Kurgastes, Zur Kirchwiese 22,
34508 Willingen - Schwalefeld
Fiir Korper und Seele - auch fiir Senioren geeignet! Ein ganz-

heitliches Ubungsprogramm. Bitte bequeme Kleidung anziehen.
9,— € pro Person.

Detailliertere Infos zu den Veranstaltungen
finden Sie in der Willingen-App. Einfach
den QR-Code mit der Smartphone-Kamera

scannen oder iiber den Link aufrufen:

mein.willingen.de

Brauereibesichtigung
10.30 Uhr, Willinger Brauhaus, In den Kdmpen 2,
34508 Willingen (Upland)

Schauen Sie den Willinger Braumeistern bei einer einstiindigen
Fithrung tiber die Schulter mit anschlieBender Kostprobe und
gratis Glaskrug. Ab 6 Personen. Erwachsener: 11,— €. Anmeldung
unter 056 32-9 6905 00.

Gefihrte Besichtigung der Mihlenkopf-
schanze

14.00 Uhr, Fan-Shop im Auslauf der Schanze,
Zur Miihlenkopfschanze 1, 34508 Willingen (Upland)

Erfahren Sie Wissenswertes tiber das Skispringen und die

Geschichte der grof3ten Skisprungschanze der Welt. Berg- und Tal-

fahrten sowie der Lift im Anlaufturm sind inklusive. Erwachsene
mit Sauerland Card 13,- €, Kinder 6 — 15 Jahre 7,— €. Anmeldung
erforderlich unter 056 32-96 oo.
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Yoga
18.30 Uhr, Haus des Kurgastes, Zur Kirchwiese 22,
34508 Willingen - Schwalefeld

Ein ganzheitliches Programm fiir Kérper und Seele. Bitte
entsprechende Kleidung und eine Yoga-Matte oder eine Decke
mitbringen. 9,— € pro Person. Anmeldung erforderlich bis 12.00
Uhr am Veranstaltungstag unter 0151-23381376.

Yoga sanft

18.45 Uhr, Diemelsaal Usseln, Sportstrafie 5,

34508 Willingen - Usseln

Yoga hilft den Kérper zu starken und fordert die Konzentration.

Bitte eigene Matte mitbringen. Erwachsener: 5,— €.
Anmeldung erforderlich unter 056 32-9228 02.

Mittwoch, 24.01.2024

Brauereibesichtigung

10.30 Uhr, Willinger Brauhaus, In den Kdmpen 2,

34508 Willingen (Upland)

Schauen Sie den Willinger Braumeistern bei einer einstiindigen
Fiihrung tiber die Schulter mit anschlieBender Kostprobe und

gratis Glaskrug. Ab 6 Personen. Erwachsener: 11,— €. Anmeldung
unter 056 32-9690500.

Fuhrung im Besucherbergwerk

10.30 Uhr, Schiefergrube Christine,

Schwalefelder StraBe 28, 34508 Willingen (Upland)

Erhalten Sie Einblicke in die Arbeitsmethoden der Bergleute und
die Entstehung des Dachschiefers. Erwachsener 4,50 €, Kind
3,50 €, mit Sauerland Card 4,- €. Anmeldung erforderlich bei der
Tourist-Information Willingen, Am Hagen 10, 056 32-9694353.

Panorama-Tour im Reisebus

10.30 Uhr, Tourist-Information Willingen,

Am Hagen 10, 34508 Willingen (Upland)

Die Rundfahrt fiihrt Sie zu schonen Aussichtspunkten. Los geht‘s
um 10.25 Uhr ab Rathaus und um 10.30 Uhr am Besucherzent-
rum, Am Hagen 10 in Willingen. 3,50 € pro Person, Teilnahme mit
Sauerland Card. Anmeldung unter 05632-9694353

Technikfihrung am Ettelsberg

14.00 Uhr, Ettelsberg-Seilbahn, Zur Hoppecke 5,

34508 Willingen (Upland)

Erfahrt interessante Infos rund um die Ettelsberg-Seilbahn, span-
nende Facts und Hintergriinde. Durchfiihrung ab 15 Personen. Fiir

Gruppen Termine auf Anfrage. Erwachsener 15,— €, Kind 9,50 €.
Anmeldung unter 056 32-96 98 20. Entfillt bei Skibetrieb.

Vernissage

17.00 Uhr, Landhotel Baumwipfel, In der Lommerke 1,
34508 Willingen - Schwalefeld

Bilder gemalt auf Leinwand oder Papier mit Acryl und Mix-Media.
Anmeldung erforderlich unter 056 32-6248.

Qigong-Schnupperstunde

18.00 Uhr, Diemelsaal Usseln, Sportstrafie 5,
34508 Willingen - Usseln
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Den Korper mit sanften Bewegungen lockern, den Geist zur Ruhe
bringen, entspannt und trotzdem voller Energie sein, das ist das
Ziel von Qigong. Die Ubungen sind nicht anstrengend und auch
fir Nichttrainierte geeignet. Fiir alle Interessierten (mannlich und
weiblich) jeden Alters. Preis Erwachsene: 5,—€. Weitere Infor-
mationen unter Tel. 015 22 -1 612555, Ansprechpartnerin Gisela
Biedermann.

Donnerstag, 25.01.2024

Brauereibesichtigung

10.30 Uhr, Willinger Brauhaus, In den Kdmpen 2,

34508 Willingen (Upland)

Schauen Sie den Willinger Braumeistern bei einer einstiindigen
Fiihrung tiber die Schulter mit anschlieBender Kostprobe und
gratis Glaskrug. Ab 6 Personen. Erwachsener: 11,— €. Anmeldung
unter 056 32-9690500.

Fuhrung im Besucherbergwerk

10.30 Uhr, Schiefergrube Christine,
Schwalefelder StraBe 28, 34508 Willingen (Upland)

Erhalten Sie Einblicke in die Arbeitsmethoden der Bergleute und
die Entstehung des Dachschiefers. Erwachsener 4,50 €, Kind
3,50 €, mit Sauerland Card 4,- €. Anmeldung erforderlich bei der
Tourist-Information Willingen, Am Hagen 10, 056 32-9694353.
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Freitag, 26.01.2024

Brauereibesichtigung

10.30 Uhr, Willinger Brauhaus, In den Kdmpen 2,

34508 Willingen (Upland)

Schauen Sie den Willinger Braumeistern bei einer einstiindigen
Fiihrung tiber die Schulter mit anschlieBender Kostprobe und
gratis Glaskrug. Ab 6 Personen. Erwachsener: 11,— €. Anmeldung
unter 056 32-9690500.

Fuhrung im Besucherbergwerk

10.30 Uhr, Schiefergrube Christine,

Schwalefelder StraBe 28, 34508 Willingen (Upland)

Erhalten Sie Einblicke in die Arbeitsmethoden der Bergleute und
die Entstehung des Dachschiefers. Erwachsener 4,50 €, Kind
3,50 €, mit Sauerland Card 4,— €. Anmeldung erforderlich bei der
Tourist-Information Willingen, Am Hagen 10, 056 32-969 43 53.

Gefihrte Besichtigung der Mihlenkopf-
schanze

14.00 Uhr, Fan-Shop im Auslauf der Schanze,

Zur Miihlenkopfschanze 1, 34508 Willingen (Upland)

Erfahren Sie Wissenswertes {iber das Skispringen und die
Geschichte der groften Skisprungschanze der Welt. Berg- und Tal-
fahrten sowie der Lift im Anlaufturm sind inklusive. Erwachsene
mit Sauerland Card 13,- €, Kinder 6 — 15 Jahre 7,— €. Anmeldung
erforderlich unter 056 32-96 oo.

kase % Weinabend

19.00 Uhr, Uplander Milchmuhseum, Korbacher Strafie 6,
34508 Willingen - Usseln

Bei dem regelmafig stattfindenden Abend werden ca. 12 Kdse-
sorten und 7 Weinsorten verkostigt. Dazu wird Brot, Butter und
Wasser gereicht. Fiir die kulturelle Umrahmung des Abends
sorgen Lesungen mit Gedichten und Geschichten bei Kerzen-
schein rund um Milch, Kdse & Wein. Anmeldung: Uplander
Milchmuhseum, Tel. 056 32-922222.

Samstag, 27.01.2024

Continentaleup Skispringen Willingen

ab 10.00 Uhr, Miihlenkopfschanze Willingen,
Zur Miihlenkopfschanze 1, 34508 Willingen (Upland)

Jedes Jahrim Winter riickt Willingen in den Mittelpunkt des Sport-
geschehens, wenn die besten Skispringer und Skispringerinnen
der Welt auf der Miihlenkopfschanze auf Weitenjagd gehen. Eine
Woche vor dem FIS Skisprung Weltcup finden am 27. und 28.
Januar 2024 zwei Continental Cup-Skispringen der Manner auf der
Mihlenkopfschanze statt. Tages- und Dauerkarten erhaltlich.
www.weltcup-willingen.de

Flhrung im Besucherbergwerk

10.30 Uhr, Schiefergrube Christine,

Schwalefelder StraBe 28, 34508 Willingen (Upland)

Erhalten Sie Einblicke in die Arbeitsmethoden der Bergleute und
die Entstehung des Dachschiefers. Erwachsener 4,50 €, Kind
3,50 €, mit Sauerland Card 4,—- €. Anmeldung erforderlich bei der
Tourist-Information Willingen, Am Hagen 10, 05632-9694353.

Sonntag, 28.01.2024

Verkaufsoffener Sonntag/Feiertag

Continentaleup Skispringen Willingen
ab 10.00 Uhr, Miihlenkopfschanze Willingen,
Zur Miihlenkopfschanze 1, 34508 Willingen (Upland)

Jedes Jahr im Winter riickt Willingen in den Mittelpunkt des Sport-
geschehens, wenn die besten Skispringer und Skispringerinnen
der Welt auf der Miihlenkopfschanze auf Weitenjagd gehen. Eine
Woche vor dem FIS Skisprung Weltcup finden am 27. und 28.
Januar 2024 zwei Continental Cup-Skispringen der Mdnner auf der
Miihlenkopfschanze statt. Tages- und Dauerkarten erhaltlich.
www.weltcup-willingen.de

‘;;-\\-_-.\"‘ ”"fry
= Wir servieren Ihnen
zur Kaffeestunde frische
Waffeln mit heiBen Kirschen,
leckerem Eis und Sahne.

Burgerftuben

WILLINGEN

Restaurant Bauernstube

Schlemmen Sie in urgemiitlicher
Atmosphére und genieRen Sie immer
saisonfrische Spezialititen, |

=) ““‘%

Briloner Str. 40 ® Tel 05632 -98 30 ¢ www.buergerstuben.com
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Fuhrung im Besucherbergwerk

10.30 Uhr, Schiefergrube Christine,

Schwalefelder StraBe 28, 34508 Willingen (Upland)

Erhalten Sie Einblicke in die Arbeitsmethoden der Bergleute und
die Entstehung des Dachschiefers. Erwachsener 4,50 €, Kind
3,50 €, mit Sauerland Card 4,— €. Anmeldung erforderlich bei der
Tourist-Information Willingen, Am Hagen 10, 056 32-969 43 53.

Montag, 29.01.2024

Brauereibesichtigung

10.30 Uhr, Willinger Brauhaus, In den Kdmpen 2,

34508 Willingen (Upland)

Schauen Sie den Willinger Braumeistern bei einer einstiindigen
Fiihrung tiber die Schulter mit anschlieender Kostprobe und

gratis Glaskrug. Ab 6 Personen. Erwachsener: 11,— €. Anmeldung
unter 05632-9690500.

Yoga

16.15 Uhr, Haus des Kurgastes, Zur Kirchwiese 22,

34508 Willingen - Schwalefeld

Ein ganzheitliches Programm fiir Kérper und Seele. Bitte
entsprechende Kleidung und eine Yoga-Matte oder eine Decke
mitbringen. 9,— € pro Person. Anmeldung erforderlich bis
12.00 Uhr am Veranstaltungstag unter o151-23381376.

Dienstag, 30.01.2024

Gefinrte Wanderung

10.00 Uhr, Startcenter am Besucherzentrum, Am Hagen 10,
34508 Willingen (Upland)

Unsere ortskundigen Wanderfiihrer freuen sich darauf, lhnen die
besten Aussichtspunkte, die schonsten Wanderwege und die
herrlichsten Landschaften rund um Willingen zu zeigen. Mindest-
teilnehmer 4 Personen. Start und Ende am Besucherzentrum.

Yoga auf dem Stuhl

10.00 Uhr, Haus des Kurgastes, Zur Kirchwiese 22,
34508 Willingen - Schwalefeld
Fiir Korper und Seele - auch fiir Senioren geeignet! Ein ganz-

heitliches Ubungsprogramm. Bitte bequeme Kleidung anziehen.
9,— € pro Person.

Brauereibesichtigung

10.30 Uhr, Willinger Brauhaus, In den Kdmpen 2,
34508 Willingen (Upland)

Schauen Sie den Willinger Braumeistern bei einer einstiindigen
Fiihrung tiber die Schulter mit anschlieender Kostprobe und
gratis Glaskrug. Ab 6 Personen. Erwachsener: 11,— €. Anmeldung
unter 05632-9690500.
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Gefihrte Besichtigung der
Muhlenkopfschanze

14.00 Uhr, Fan-Shop im Auslauf der Schanze,

Zur Miihlenkopfschanze 1, 34508 Willingen (Upland)

Erfahren Sie Wissenswertes (iber das Skispringen und die
Geschichte der grofiten Skisprungschanze der Welt. Berg- und Tal-
fahrten sowie der Lift im Anlaufturm sind inklusive. Erwachsene
mit Sauerland Card 13,- €, Kinder 6 — 15 Jahre 7,— €. Anmeldung
erforderlich unter 056 32-96 0o.

Yoga
18.30 Uhr, Haus des Kurgastes, Zur Kirchwiese 22,
34508 Willingen - Schwalefeld

Ein ganzheitliches Programm fiir Krper und Seele. Bitte
entsprechende Kleidung und eine Yoga-Matte oder eine Decke
mitbringen. 9,— € pro Person. Anmeldung erforderlich bis 12.00
Uhr am Veranstaltungstag unter 0151-23381376.

ProDierunsercig,,  ~ (e

“Drinks & Sauenlander
Kleinigkeiten

Immer Do - Mo

Jeden Freitag SchlemmBuffet
ab 17.30 Uhr fiir 32€/Person g~
Reservierung unter 02961 786910 ’

Korbacher StraRe 76, Brilon-Wald Restaurant
www.schlosshotel-brilon-wald.de AMISCH LS SLCLER



Yoga sanft

18.45 Uhr, Diemelsaal Usseln, Sportstrafie 5,

34508 Willingen - Usseln

Yoga hilft den Kdrper zu starken und fordert die Konzentration.

Bitte eigene Matte mitbringen. Erwachsener: 5,— €.
Anmeldung erforderlich unter 056 32-9228 02.

Mittwoch, 31.01.2024

Brauereibesichtigung

10.30 Uhr, Willinger Brauhaus, In den Kdmpen 2,

34508 Willingen (Upland)

Schauen Sie den Willinger Braumeistern bei einer einstiindigen
Fiihrung tiber die Schulter mit anschlieender Kostprobe und
gratis Glaskrug. Ab 6 Personen. Erwachsener: 11,— €. Anmeldung
unter 05632-9690500.

RESTAURANT
SAUERLANDER HOF

Griinkohl & Steckriiben
Gerichte genief3en.
sauerlaenderhof.com

Schwalefelder Str. 16 - 34508 Willingen - Tel. 05632 6256

Flhrung im Besucherbergwerk

10.30 Uhr, Schiefergrube Christine,

Schwalefelder StraBe 28, 34508 Willingen (Upland)

Erhalten Sie Einblicke in die Arbeitsmethoden der Bergleute und
die Entstehung des Dachschiefers. Erwachsener 4,50 €, Kind
3,50 €, mit Sauerland Card 4,—- €. Anmeldung erforderlich bei der
Tourist-Information Willingen, Am Hagen 10, 056 32-9694353.

Panorama-Tour im Reisebus

10.30 Uhr, Tourist-Information Willingen,

Am Hagen 10, 34508 Willingen (Upland)

Die Rundfahrt fiihrt Sie zu schonen Aussichtspunkten. Los geht's
um 10.25 Uhr ab Rathaus und um 10.30 Uhr am Besucherzent-
rum, Am Hagen 10 in Willingen. 3,50 € pro Person, Teilnahme mit
Sauerland Card. Anmeldung unter 05632-9694353

Technikfilhrung am Ettelsberg

14.00 Uhr, Ettelsberg-Seilbahn, Zur Hoppecke 5,

34508 Willingen (Upland)

Erfahrt interessante Infos rund um die Ettelsberg-Seilbahn, span-
nende Facts und Hintergriinde. Durchfiihrung ab 15 Personen. Fiir
Gruppen Termine auf Anfrage. Erwachsener 15,— €, Kind 9,50 €.
Anmeldung unter 056 32-96 98 20. Entfillt bei Skibetrieb.

Vernissage
17.00 Uhr, Landhotel Baumwipfel, In der Lommerke 1,
34508 Willingen - Schwalefeld

Bilder gemalt auf Leinwand oder Papier mit Acryl und Mix-Media.
Anmeldung erforderlich unter 056 32-6248.

Qigong-Schnupperstunde
18.00 Uhr, Diemelsaal Usseln, Sportstrafie 5,
34508 Willingen - Usseln

Den Korper mit sanften Bewegungen lockern, den Geist zur Ruhe
bringen, entspannt und trotzdem voller Energie sein, das ist das
Ziel von Qigong. Die Ubungen sind nicht anstrengend und auch
fir Nichttrainierte geeignet. Fiir alle Interessierten (mannlich und
weiblich) jeden Alters. Preis Erwachsene: 5,—€. Weitere Infor-
mationen unter Tel. 015 22 -1 612555, Ansprechpartnerin Gisela
Biedermann.
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Kirchen
im Upland

Weitere aktuelle Informationen finden Sie

auf den Internetseiten der einzelnen Gemeinden:
www.kirche-willingen.de

www.kirche-rattlar.de
www.kirchengemeinde-usseln.de
www.kirche-rhena-eimelrod.de

KATHOLISCHE GOTTESDIENSTTERMINE

Die kath. Kirchengemeinde St. Augustinus Willingen feiert jeden
Samstag die heilige Messe um 17.00 Uhr. Bitte beachten Sie die
Aushédnge in den Schaukdsten.

www.dekanat-waldeck.de/12141-Korbach/
12149-St.-Augustinus-Willingen.html

EVANGELISCHE GOTTESDIENSTTERMINE

Auferstehungskapelle Bémighausen

07.01., 09.00 Uhr, Andacht beim Dorffriihstiick in der Halle
mit Pfarrer Schroter

Kirehe Eimelrod

28.01., 10.45 Uhr, Gottesdienst mit Pfarrerin i.R. Grundmann
in der Pfarrscheune

Kirche Hemmighausen
21.01., 09.30 Uhr, Gottesdienst mit Lektorin Wagener

St+.-Pankratius-Kirche Neerdar

28.01., 09.30 Uhr, Gottesdienst mit Pfarrerin i.R. Grundmann

Lichterkirehe Rattar

14.01., 10.15 Uhr, Gottesdienst in der ,,Alten Schule“

Pilgerkirche Schwalefeld

07.01., 18.00 Uhr, Meditativer Abendgottesdienst zur Lichterspirale
mit Pfarrerin Schroter

13.01., 15.00 Uhr, Taufgottesdienst mit Pfarrerin Schroter

13.01., 17.00 Uhr, Andacht zur Winterwanderung an der Lichterspirale
mit Pfarrerin Schroter

Kilianskirche Usseln
07.01., 10.15 Uhr, Gottesdienst
21.01., 11.00 Uhr, Gottesdienst mit Pfarrer Rohling

Abrahamskirche Welleringhausen
14.01., 11.15 Uhr, Gottesdienst

Kirche Willingen

21.01., 10.00 Uhr, Gottesdienst mit Pfarrer Réhling

28.01., 17.00 Uhr, Gottesdienst mit Pfarrer Réhling

31.01., 19.15 Uhr, Monatsschlussandacht mit Pfarrer Rohling

Lichterkirche RatHar
R R — |
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\ ¥ InfFormationen Upland

Deinat WICHTIGE TELEFONNUMMERN

sl HMEYERS Notarzt 112 Polizei 110 Feuerwehr 112
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Arztlicher Bereitschaftsdienst 116 117

INFOS & APOTHEKENDIENST

Arztehaus Willingen
Neuer Weg 7, Tel: 056 32 - 6576 oder 6 92 24 oder 6 99 99

Stddt. Krankenhaus Maria-Hilf Brilon gGmbH

Am Schénschede 1, 59929 Brilon, Tel: 029 61 - 780-0
Hessenklinik Stadtkrankenhaus Korbach gGmbH
Enser Str. 19, 34497 Korbach, Tel: 0 56 31- 56 90

Krankenhaus Bad Arolsen GmbH
Grof3e Allee 50, 34454 Bad Arolsen, Tel: 0 56 91 - 800-0

Zahnirztliche Notdienstvermittlung Tel. 0 18 05 - 60 70 11

VERLASSLICH GUT

SPORTHOTEL™ Speisen Sie regional, saisonal und
ZUM HOHEN EIMBERG hausgemacht, in einem elegant Tel. 056 32 - 401138

URLAUB - WELLNESS - TAGUNG gemUtliChen_Ambiente und be- Fundbiiro Willingen Tel. o 56 32 - 40 11 21 U. 40 11 22
gleitet von einem guten Tropfen i .
aus unserem bestens sortierten EC /Kreditkartenverlust Allgemeiner Sperr-Notruf 116 116

Weinkeller.

Erreichbarkeit des Ordnungsamtes
Mo - Fr wihrend der Offnungszeiten des Rathauses,

Offnungszeiten: 8:00-22:00 Uhr
Kiiche: 12:00-14:00 Uhr
18:00-21:00 Uhr

Tischreservierung: 05632 409-131
zweite-heimat-willingen.de

% Nicht-Hausgaste und Willinger sind
herzlich willkommen.

Freuen Sie sich auf 73 komfortable
Zimmer, einen grof3zligigen
Wellnessbereich mit 5 Saunen,
Innen- und AuRRenpool und

6 Behandlungsraumen sowie
genussvolle, gesellige Stunden

in unserem Restaurant, auf

der Sonnenterrasse oder in
unserer Bar. Fitnessraum,

Ski- und Bikegarage im Haus.

Lassen Sie sich in unserem familien-
gefiihrten Haus verwéhnen — nur
wenige Gehminuten vom Zentrum

entfernt. F[I[R[N? Dann empfiehlt sich
+ unsere rustikale

T'05632 409-0 ﬁ Hutte am See mit Sonnenterrasse

eimberg.de und Kamin fiir Feiern mit 20 bis 50

Personen. T 05632 409-406
Zum Hohen Eimberg 3a | Willingen waldhaus-huette.de
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