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Das Willinger Kids-Mountainbike-Streckennetz
bietet Kindern und Eltern wahrend der Fahrt die
Moglichkeit, sich zu entscheiden wie viel und was
sie fahren mochten. Alle Routen als pdf abruf-
bar unter www.willingen.de.

Achtung!

Die Anforderungsprofile sind nur Richtwerte - diese
konnen von Kind zu Kind unterschiedlich sein. Es ist
kein Wegenetz auf dem die Kinder alleine im Wald
biken kdnnen.

Mountainbikes sind erforderlich, gefahren wird auf eigene
Gefahr. Es muss auf der Strecke mit Wanderern und
teilweise Autoverkehr gerechnet werden. Alle Strecken
sind ausgeschildert. Notrufnummer: 112

Leichte Tour mit
wenig Hohenmetern

MittelmaBige Steigungen,
Fitness ist gefragt fiir

die Abfahrten

Erfordert Kraft und
Ausdauer fir
Steigungen und Abfahrten

Kids-Mountainbike-
streckennetz

Fahrt dem Spuren nach:

€S

Entscheide unterwegs
nach Lust + Laune.
Jede Route bietet

verschiedene Méglichkeiten.




Touremn

Start/ Ziel: Besucherzentrum Bikeparcour
Kondition: leichte Anforderung
Fahrtechnik: blaue Strecke leicht, rote Strecke mittel

Die Vogel-Tour ist die leichteste Route in unserem Kinder-
Mountainbike-Streckennetz. Mit der Ettelsberg-Kabinenbahn
oder mit dem K1 8er-Sessellift geht es auf den Willinger
Hausberg, den Ettelsberg. Mit der Bahn spart man sich steile
Hohenmeter und kann dann auf dem Plateau seine Runde
drehen. An der GroBBen Grube haben wir zwei Moglichkei-
ten. Der rote Vogel fiihrt uns tber die Hochheide und den
Langenberg nach Willingen und mit dem blauen Vogel geht
es ohne viele Hohenmeter Uber das Strycktal ins Ziel. Bei
der Hildfelder Hohe, bevor es steiler bergab geht, kann man
noch auf die schwarze Hasen-Tour wechseln. An einigen
Stellen haben wir neben dem breiten Schotterweg kleine
Trails angelegt. Die machen nicht nur den Kindern Spaf3!

Start/ Ziel: Besucherzentrum Bikeparcour
Kondition: mittlere Anforderung

Fahrtechnik: blaue Strecke leicht, rote Strecke mittel,
schwarze Strecke schwer

Bei dieser Tour hatten wir den Hasen als Vorbild. Seine
Charaktereigenschaft ist es Haken zu schlagen und eben
diese Haken haben wir gleichgesetzt mit verschiedenen
Auswahlmaglichkeiten.

Die Tour fihrt uns nach Usseln. Es geht wie die meisten
Touren durchs Strycktal, aber jetzt halten wir uns links. Am
Ende des Strycktals haben wir die erste Streckenteilung.
Entweder ich folge der roten Route, direkt mit leichten
Anstiegen, Uber leichte bis mittlere Untergriinde in Richtung
Usseln oder ich nehme den schwereren Streckenabschnitt
mit sehr ruppigen Wegen, schwarzer Hase eben. Dieser
Abschnitt fiihrt uns tber den Kohlenmeiler ,,Toter Mann®
tiber die Hohen von Titmaringhausen wieder auf die rote
Hasen-Tour. Sollte nun die Kondition fiir die Streckenfiih-
rung nicht mehr ausreichen, (siehe Kartenausschnitt) kann
man dem blauen Hasen ins Ziel folgen. Ansonsten geht

es mit dem roten Hasen tber das Biathlon-Stadion zuriick
nach Willingen.

Start/ Ziel: Besucherzentrum Bikeparcour

Kondition: mittlere Anforderung

Fahrtechnik: rote Strecke leicht, schwarze Strecke schwer
Altersempfehlung fir den Streckenabschnitt ,Freeride” 8 Jahre

Flink und schnell Auf dieser Tour folgen wir dem Eichhorn-
chen. Es geht durch das wunderschone Strycktal hinauf auf
das Hochheide- bzw. Ettelsberg-Plateau. Die Tour fiihrt vorbei
an der Mihlenkopfschanze und von da folgen wir dem
Bachverlauf bis fast ans Ende des Strycktals. Es geht nun
steil bergauf, aber keine Angst, hinter der ersten Kurve wird
es besser, die Steigung fiir unsere Kleinsten wieder fahrbar.
Um auf den Berg zu kommen ist es die flachste Variante.
Oben angekommen folgen wir der Landesgrenze zwischen
NRW und Hessen zur Schutzhiitte Streit und Naturschutzgebiet
Neuer Hagen. Hier konnen wir uns entscheiden. Wir folgem
dem roten Eichhornchen tber die Hochheidefliche und dem
Langenberg hinunter nach Willingen. Kurz vor Ende der Tour
kommen wir noch an der Sommerrodelbahn vorbei. Wer weiR,
vielleicht gibt es ja noch eine Belohnung fiir die Kids. Die
zweite Alternative ware die schwarze Strecke zum Ettels-

berg. Hier geht es dann auf einer der Freeridestrecke in der
MTB-Zone den Berg flowig hinunter. Alternativ kann man den
Wanderweg nach Willingen hinunter fahren. Der Weg ist aber

nicht ausgeschildert.




